Partikas aprité noteiktas
higienas prasibas

Veseliga uztura ieteikumi
BERNU NOMETNES

\_

S.Alminovi¢a-Miljanovica

Nometni registré .

www.nometnes.gov.lv

/Norada édinasanas. Ve N
' pakalpojuma sniedzéju: |
PVD registréta uznémuma Inform_a cia
. automatiski
nosaukums, pakalpojuma . _
o tiek nositita
sniegSanas adrese, PVD
PVD
Nr.
‘< Nometnes personals % L %
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Nometnes darbibas laika

Nometnes organizétajs nodroSina dalibnieku

édinasanu, ieverojot:
* veseliga uztura ieteikumus
* partikas aprité noteiktas higiénas prasibas

Nometnes vaditajs i n f onomegnesor g a n i
likumiskosp ar s tuaat lisl chis g & @VO)¢
jairapdr auddticone € &kai bat
tostarp, saistiba ar nedrosiem/nekvalitativiem
édinasanas pakalpojumiem

Bérnu nometnu organizésSanas
un darbibas kartiba

Partikas apriti reglamentéjoso normativo

aktu prasibas pieméro sabiedriskas
édinasanas pakalpojumu sniegSanas
vietas

MK 01.09.2009. noteikumi Nr.981 Bérnu nometnu
organizéSanas un darbibas kartiba

Parliecinies,
vai édinasanas uzpémums ir registréts PVD!

' P

PVD uzraudzibai pak|auto uznémumu registrs

[ |
PVD majas lapa:
i https:/iregistri.pvd.gov.lv/ur

leteikumi veseliga uztura

pagatavosanai bérniem vecuma no
2 I Idngad IFg:i?r?reizes-reguléri,

noteikta laika
’4-5?‘)( diena

u i g
Olbaltumvielam, g 2 Dazidiba
‘mineralvielam, = (graudaugi, darzeni,

V|tam|.n|em baga.ltl %4\) S piena produkti, gala
produkti - katru dienu =%~ AR

(piena produkti, olas, : g zws)tle_s:ejta_ st

nesteidzoties

zivs, gala) e \‘
, e ‘m$ -“’ U

Brokastis-svarigaka
édienreize (25% no
dienas energijas)

Saliktie oglhidrati-
katra édienreizé!


http://www.nometnes.gov.lv/

leteikumi veseliga uztura
pagatavosanai bérniem vecuma no
2 hidz 18 gadiem

Piens, piena produkti-
kalcija avots bérniem

Skldrt;ms- . g

pietiekama daudzuma! l‘; Augli, darzeni

Udens — vislabakais "’i‘\} (|pa_sn_w_ete1u?)_
slapju remd&sanail ,, katra édienreizé
o .
| R K -* i
EdienreiZu starplaikos - Taukvielas-
darzeni, augli, rieksti mérena daudzuma
(nesaliti, nesaldinati)! (augu izcelsmes)

Bérna likumiskie parstavji,

slédzot ligumu, iesniedz*: UZtura korekCUa?

Ja dienas nometne - anketuar Celiakija

tsk b 4t iisrkfuo r marq. = g

dalibnieku partikas
alergija vai

nepanesiba
Ja diennakts nometne** - / P

gi mearesstza(izsmiegtu c_uku_ra
3 ménedus pirms nometnes diabéts
uzsakspanas) 1 bn u.c.???
el baavo kUh’l Neattiecina uz jaunsargiem

S|
komendaci j @Jnsardzes un inform
centrar ¢ k o tpaajsolsk u mo s

o<
@ D

** Nepi-em@raistiem, bUrniem ar p ugs
a

aa t
veseli'bas airlii nodroi‘ina saskaAU ar

Edinasanu nodrosina
T yx) - -
_ Matite PVD registréts uznémums
édinasanas .

uznémuma | EDINASANAS UZNEMUMS:

telpas \ Atbildigs par @&dienu kvalitaiti un
____vai____ nekaitigumu
Nometné- _ . - -

/ levéro higiénas u.c. normativo aktu prasibas

sada.la/ /' Nodrosina &dinasanu saskana ar édienkarti
pasniedz . . = a _nL _ .
o Sniedz informaciju par édieniem (alergéni
piegadato
o u.c.)
" édienu

NOMETNES ORGANIZETAJS/VADITAIS:

Vienojas par édienkarti (porcijas svars, édienreizes, uztura
korekcija u.c.), piegades nosacijumiem (T°, piegades laiki u.c.)

Organizé iespéju nomazgat rokas pirms maltites

Novérte edienu (izskats, smarZa, garsa, atbilstiba edienkartei,
porcijas lielums, T°, u.c.)

Vai bérniem gar$o pasniegtais édiens!!! u I

Veseliga uztura ieteikumi

AKTUALITATES TAVA VESELIBA NOZARE MINISTRIJA
Bletak uadote juasjums |  Pacients tedbas un penskumi |  Pacienta Rizmaksami | Vales veseitos apavasnatans |

Veselibaz ministrijas izstradatie veseliga uztura ietsikumi

Partikas alergija vai nepanesiba

ja bérnam ir édienus gatavo,
partikas izsledzot
alergija vai problematiskas
nepanesiba sastavdalas

Edinasanu veic nometnes personals

NOMETNES PERSONALS:

gatavogana Atbildigs par édienu kvalitati un
nekaitigumu

Edienu

telpas s y: S =
. levéro higiénas u.c. normativo aktu
un/vai prasibas
4 Edienu \ Veic paskontroli, kontroléjot izejvielu
- kvalitati, édienu gatavosanas
_gatavosa'_‘a tehnologiskos procesus un atbilstibu
arpus telpam- | veseliga uztura principiem
«lauku Nodro$ina uztura korekciju, ja
virtuves», nepiecieSams

ugunskuru Edienkarté sniedz informaciju par

‘ R L alergéniem u.c.




Edinasanu veic nometnes personals

U lzstrada édienkarti (uztura korekcija), plano
édienreizu biezumu, laiku u.c.

U lepérk un izmanto kvalitativus produktus

U Gatavo saskana ar tehnologisko dokumentaciju
(uznémuma izstradatu/no citiem informacijas
avotiem iegiitu — receptiru krajumi u.c.)

U Gatavosanu veic apmacits personals, lai izpilditu
noteiktas higiénas, partikas kvalitates prasibas

U Izmanto atbilstosu aprikojumu, telpas

U Uztur telpas, aprikojumu tiru un laba kartiba

U Sniedz informaciju par édieniem (alergéni u.c.)
Gatavo veseligus édienus, kas garSotu bérniem !!!

- . Labiba, kas satur lipekli (kviesi, ES
Ale rgen ] rudzi, miezi, auzas) un to produkti
Vézveidigie un to produkti 5f
Eiropas Parl un 92 b i

Padomes Regula (ES) Olas un to produkti =]
Nr.1169/2011 par Zivis un to produkti [y
Ln NIFA T 1a  LINJZemesrieksti un to produkti =3 (:?

AYF2N¥nOAZH - -
Ay A 8§30 ydz L Sojas pupas un to produkti L

1l pielikums Piens un ta produkti

Rieksti (mandeles, lazdu, valrieksti,

Alergénif a s €t u |Indijas, Brazilijas rieksti, pistaciju

partikas p rieksti, Makadamijas rieksti) un to
produkti

A=
markeju m? Selerijas un to produkti %
EE

izceltuN} 1 a i1 o
F2NXI G T 2 dzY ( Sinepes un to produkti
Sezama séklas un to produkti

Séra dioksids un sulfiti, ja >10mg/kg
vai 10mg/l

Lupina un tas produkti

Gliemji un to produkti

Edienu gatavo$ana neizmanto,
O uztura nelieto partiku

* beidziesderiguma termins

enavat bi makéta S i

*p ar tnavpagaddokumentu

*k 0 n s t bmjisands @ai organoleptisko -arc i |
manwr ganuzweramo - par t iipksibu
pasliktinasanas

°p ar firfalsifiéta un tiek maldinats patérétajs

* neatbilstobligatajam nekaitiguma prasibam

/—\J\

L

("War ) |\

- mutiski /

Kas janorada eédienkarte ?

Produkta/édiena nosaukums

\ Sastava esoSas vielas vai

Rakstiski / produkti, kas izraisa alergiju vai

/' nepanesibu (alergéni), atbilstosi
Regulai Nr. 1169/2011

sniegt \\ Sastavdalas

/ *Tpasi uzglabasanas nosacijumi,
il ja nepieciesams

LT YlLyG2 RNEROI
RTSN}YY2 nRS

Izejvielas, t.sk dzeramais 0 d e, nvar b 0t
pi es aarrbadtsst a mikr@rganismiem
unk T mi s k@amam

RO pT gzajvielu apstr gpde,meér
ma j p ugtanl taesr mia p k & rdad e,e
augnauz g auhenh a o Samazmaisku

t nNIALFA LINERdZ

lepérk no PVD atzitiem vai registrétiem
uznémumiem

Nodrosina partikas izsekojamibu:

*Darijumu apliecinosi dokumenti (pavadzimes,
kvitis, ceki u.c.) — atbilstosi noforméti, registréti
*Partikas originalais markéjums /etikete (jasaglaba
partikas uzglabasanas laika)

*Piegadataju registrs/produktu registrs ( at b i
gr amat veuht bfaisnandmugani
nor mat Taktiem) i e m

Z

s



Vietéji audzétie un iegutie
lauksaimniecibas produkti |

Edi gat av eaiamqa dvietéjiiaizstos un iegiitos
lauksaimniecibas produktus tiesi no So produktu audzétaja
(ieguvéja):

1.Svaigpiens

Svaigpiens péc iegades nekavéjoties
jauzkarse Iidz 72°C! Uzkarséta
svaigpiena deriguma termins ir 36
stundas!

2.0las

Vietéji audzétie un iegutie
lauksaimniecibas produkti Il

3.Pasa audzétus darzenus, auglus,

ogas, savvalas ogas, auglus,

riekstus, sénes, bérzu un klavu sulas

Pienemot, registré informaciju par produkta
nosaukumu, piegades datumu, piegadato apjomu,
ieguves vietu, razotaja vardu, uzvardu, personas
kodu un adresi

4.Majputnus, zakveidigos

5.Zvejas produktus

6.Medijumus

Vietéjo partik

. MK 2010gada 1.janija noteikumi Nr.499 Higiénas prasibas
augu izcelsmes produktu primarajai raZzoSanai un tiesajai
piegadei galapatérétajam neliela apjoma

. 2017.gada3.maija MK noteikumi Nr.235 Prasibas olu_apritei
neliela apjoma

. 2010gada 13a p r MK aoteikumi Nr345 Higiénas un
obligatas nekaitiguma prasibas govs svaigpiena apritei
neliela apjoma

. MK 2017gada 17.oktobra noteikumi Nr624 Prasibas
medijamo dzivnieku un to galas apritei un piegadei neliela
apjoma galapatérétajiem

. MK 2010gada 12.maija noteikumi Nr433 Veterinaras un
higiénas prasibas svaigu zvejas produktu apritei neliela
apjoma

. MK 2009gada 8.decembra noteikumi Nr1393 Prasibas

Savvalas produkti

Mavvalas produkti — sénes, ogas, augi — var
saturét indigas vielas, tapéc édienu sastava
drikst izmantot tikai labi pazistamus un drosus
produktus

0

Mavvalas produktus nedrikst iegiit teritorijas,
kas atrodas tiesa piesarnojuma avota tuvuma
(autocelu, dzelzcelu tuvuma, meZos pilsétu
administrativaja teritorija u.c.)

Konservi hermeétiski noslégtos traukos

Tikai rapnieciski razoti - razoti
saskana ar starptautiski atzitiem
standartiem!!!

«Majas» apstaklos gatavoti hermétiskie darzenu,
sénu, galas u.c. konservi nav drosi, jo
siltumapstrade negaranté Clostridiumbotulinum
baktériju iznicinasanu un toksina veidosanos!
Botulisms ir |oti bistama saslimsana, kas var
i e EIGELES letalil

O51TSNYYFAEd ARSY:

Nometneé izmantotais dzeramais
tdens atbilst dzerama tdens
obligatajam nekaitiguma prasibam vai
art tiek izmantots ripnieciski faséts
dzeramais udens

MK 981/2009 10.12.8



Dzeramais tidens no publiskas
udensapgades sistemas

Kartéjais monitorings - laboratoriska parbaude-

1 X 2 gados, jadzeramol d eizmianta

 @édienu gatavosana vai

e apstrade, kuras rezultata partika nonak tiesa
saskaré ar dzeramo Gdeni ( pi e ména & It
augl| us)

Monitoringu neveic, ja:

* negatavoé di eunp &8r miehaniadsaad kaa
dzeramou d e n i

* dzeramoU d e immanto tikai karstod z & r {ka&fija,u
t éy.cdpagatavosSanali

-MK 2017.gada 14.novembra noteikumi Nr.671 -

Atdalie T f LINY R dzf & & ;
A GF GASY LINE RdR (

Jél prodvarkt $aturbista
mikroorganismus,kas var tikt p ar n ezs
|l i etogatawuapart ukgl aba
g at a v opsi aenggassheos

{F3ALGFZ2 TRAY

Pareizat er ma p k & nogalirmg andr
visusb T s t mikn@ogyanismus

Il pasiamanj api emaias H al ¢
izstr adajleliem gm| gabaliem,
veseliemma j p u tvaig ielmd ¢ ¢ p e ni
u.c.

Dzeramais udens no dzilurbuma, akas u.c.
Kartéja un auditmonitoringa programma
(laboratoriska parbaude)
jasaskano ar Veselibas inspekciju (VI)

Uznémums Kartéjais Auditmonitorings
dzeramo tideni: | monitorings
izmanto parf1Xgada |1Xgada
édiena (VI var: samazinat analizu
sastavdalu biezumu; noteikt, kurus
parametrus var nenoteikt
audita parbaudée
neizmanto par |Reizi 2 gadogNeveic
édiena
sastavdalu

[ MK 2017.gada 14.novembra noteikumi Nr.671 [

b2 JONENELASEnNE

Jeélproduktus (svaigu galu, zvejas
produktus, olas u.c.) noskir no gatavajiem
produktiem - ievéro saderibu, pasarga no
Skérspiesarnojuma

Uzglaba partiku nosegtos traukos vai rapigi
iesainotu

Jél pr amgatavoproduktua pst r
ieteicams izmantot at s e v virfukes
apr 1 k-adjéu rnesHFauki

Termiska apstrad .
‘Edienu  ieksgjai To | Edienu iekigjo T
siltumapstrades laika 'eteicams merzlt
jasasniedz vismaz ceptajos é&dienos, jo
+750°C! apstrades laiks ir Tss )

/

| Gatavojot vienkarSos apstak|os,

, Wieteicama varisana/sautésana -

e, édienu gatavibas pakapi nosaka

Svizuali (vari $anaa:
'é di k n alkemsistencau.c.)




Edienu atkartota karsésana

Edienu atkartota sildisana nav drosa - var veicinat
patogéno mikroorganismu vairo$anos un akitu
zarnu infekciju (AZI) uzliesmojumus

Uzkarséjot edienu iekSéjai T° jasasniedz
75°C/1h!

Uzkarsét drikst édienus, kas péc siltumapstrades
atri atdzeséti un uzglabati ledusskapi, ievérojot
deriguma terminu

O Partikas temperatiira

Vairums baktériju iet
100°¢ boja +75° C, bet sporas
75°C vairums saglabajas !!!
baktériju iet boja

B@ona!u 60°C
b,‘ Baktérijas
ast &2/ atri vairojas
'- 2

= s

*% = 0°C Spéja vairoties
i Baktérijas nevairojas saglabéjas, jO dazas
'!;' i baktérijas veido sporas
— LY

T° +5°C+60°C — patogéni
vairojas visatrak

Codex Ali jus C (2003), Code of Hyglenic
practice for pi ked and ked foods in mass catering
CAC/RCP 39-1993

Saldétas partikas atkausésana

Javeic temperatira, kas nerada draudus veselibai:

*ledusskapi T° < +4°C

sizmantojotmikrovilnu krasni

spartiieksiai nvarjat ha e kaodza@r

tdent, kura T° £+21°C, ne ilgak ka 4h
Partiku:

atkausésanas laika novieto ledusskapja zemakaja
plaukta

péc atkausésanas nekavéjoties termiski apstrada

Atkausésana apkartéjas vides (telpas) T° sekmé

mikroorianismu attistibu uz iértikas iroduktu virsmas!

N
Y LJ

LT 3L
i

| BNE DA
N} GnN

S
U >

Mikroorganismivar vairoties| odtijae di e
uzgltedphst e mper at ar a
Mikroorganismu a u g S atieka pal é€n |
t e mp e r<gbtQvai>a60 °C

Da bi s tmakmorganismij o p r @gr@as
<+#°C

) Uzglaba partiku!

levérojot razotaja noradito T°, deriguma
terminu

Informaciju par uzglabasanas
nosacijumiem skatit markéjuma un/vai
pavaddokumentos

O Tikai islaicigi

Ja nerada draudus veselibai - partikas

produktus atlauts uzglabat neatbilstosa T°:

* lai veiktu nepiecieSamo apstradi -
gat avd Samgu ipeustaonsua) L
at dz e sdéaSlaipsaarncuic.j a s

e lai par vadatra i ku/téeww
at t a batiskiheizmainot ieks€jo T°



Atdzesésana péc siltumapstrades

Produkti/édieni:

pasniegs atdzeséta veida,
péc termiskas apstrades \ ..

. - _,.| / varétu ievietot
izmantos édienu (salati' |/ ledusskapi
u.c.) gatavosanai edusskap

-\ Jaatdzeseé atri <2
\ o= .
\ stundu laika, lai

Atdzesétus éedienus p
|l edusskaptd

Parak ilgs atdzesésanas process var sekmét
mikroorganismu, tostarp slimibu izraisoSo
mikroorganismu, vairosanos partika!

Gatavo édienu piegade

Transportlidzekli un/vai  konteineri  (kastes,
termosusu.c. taru) tiri,| ak ar uriskt aa v o k

Aarstos &dienus - termosos (termokonteineros)
Aaukstos édienus - aukstuma kastés (konteineros,
somas u.c.)

Specialo inventaru va
nel i el a piégadeés laika@dienuu n
temperatira batiski nemainas

Prasibas partikas telpam

* Uztur telpas tiras un laba kartiba!

UTel pederlojak ond evaip@®tl £ 1
tUdensaptghdeégt skasucu
*Aizsarga virtuves zonu no kaitékliem
(insekti,g r a uun njjdziyniekiem

Pretinsektusietsatveramiemlogiemv i r t u v

© Gatavie édieni

Edieni jagatavo tieSi pirms patérina, lai tos
nevajadzétu ilgstosi uzglabat

Janepi ecue § o P:

Mukstie &dieni (visu veidu s a | $viestmaizes,
a u k suzk@dasgdesertiu.c.) +4°C (+2°C +6°C)
Aarstie &dieni (zupasmé r cdeasr , z Euimaimy,
galzpuc édi &npbsniedzk ar v ¢ ia
j auz grkeacd!a

Uzturil o Ndz TRA Sy dz 3

Vairums mikroorganismu neizraisa

sl i mibas

Bet b1 st ammikroerganismi ( p |

sastopamiaugsaée rdiz,1 vni
ci | veaktiktsp)ar nee @i taf

net 1ra@knanne,t apuo 1 k af |
i zr asiassiIti mEmaratsizkraa
uzliesmojumi)

o lekartas, aprikojums, inventars

*Pietiekama daudzuma produktuu z g | a bua:
apst (pdedp Ktad@d @ &Aukstuma
i ekauc) as

*Laba kartiba un stavoklit

*Ripigi mazga,jan e pi e c d e & a trabkusg
darba virsmas, aprikojumu u.c.,, kas nonak
saskaré ar partiku

Dezinfekciju ieteicams veikt p @€ cC €| pr 6-c
svaigas g a | aswigu zivju, maj p u bln
uzgl abun/Saganpasst r ade s !



Mazgasanas un dezinfekcijas lidzekli

* izmanto atbilstoSi pielietoSanas jomai un
lietosanas instrukcijai

* uzglaba slégta vieta/telpa un markéta tara
* jaievero citi nosacijumi (deriguma termins u.c.)

* neizmanto tinsanas lidzeklus pisamu
aerosolu/spreju veida tieSi uzpasot uz virsmam
valéjas partikas tuvuma

Arpus telpam Il

T° T1slaicigai nodrosinasanai var
izmantot aukstuma somas (kastes)

Ja nav iespéju  nodrosinat
atbilstosu T°, édienu gatavosanai
izmanto partiku, ko var uzglabat
apkartéjas vides temperatirj,
pieméram, sausos produktus,
konservus, darzenus, auglus u.c.

Arpus telpam IV

Nedrikst izmantot tudeni no
neparbauditam tdenskratuvém!

Vajadzibas gadijuma japiegada dzeramais
tdens (faséts iepakojuma u.c.)

Arpus telpam |

Ciktal praktiski iespéjams, partikas produkti
janovieto ta, lai izvairitos no piesarnojuma
riska

Janoy &l r osdskaketarup at ér
gatavup ar t i ku/(esdidemril dm
*P ar fepakotd/nosegta veida-laipas ar
no apkar videg @ises ar f @jud
net 1 insektiigyr aumad@jjdziue)i
eugghbasanas T°

epersoniga higiéna

Arpus telpam Il

Vienreizéjas lietosanas
traukus un iepakojumu
(maisinus, spainisus,

konteinerus u.c.):
epéc lietoSanas iznicina
ka atkritumus

enedrikst mazgat un
izmantot atkartoti

Saskares materiali

Sadales délsi, naZi, plastmasas trauki,

blodas, iesainoSanas materiali u.c.

Markéjuma norade:

*"saskarei ar partiku“ vai konkr ¢
izmantosanas veidam ( d a r zaeishbu o
( k & kasta)p & r tuizkgal sa bux.F a n

* vaisimbols Ql?

|l esainoSanas materi al
pasargatu no pies




Prasibas personalam

Persona,kas slimo art a dsu i nvailrat ad

s | i mi ésadskusu vas nodot talak ar partiku,

vai kuram ir inficétas brices, adas infekcijas,

pusSumi vai caureja:

* nedrikst iesaistities bérnu édinasana (édienu
gatavosana, sadalé u.c.)

* nedrikst ieiet telpas vai atrasties vietas, kur
apstrada partiku

Sas!|l i mus a| aeckavéjpties jazipordahan

devéjam par slimibu un tas simptomiem

Obligatas veselibas parbaudes (OVP)
Tikai pirmreizéja OVP (pirms stasanas darba)
darbos, kur tiesa saskare ar nefasétu partiku
OVP veic gimenes arsts
darba devéjs:
nosaka darbu sarakstu, kuros javeic OVP
apliecina atzinumu par veselibas stavokla
atbilstibu (veidlapa Nr. 027/u) kopijas
aizdomu gadijumos nosiita darbinieku pie arsta

POrtikas apritU nod
OVP i eraksti personas
derigi arl péc gramatina noradita termina beigam

Apmaciba partikas higiénas joma
Ma c 1T kurtss "Minimalas higiénas prasibas
partikas uznémuma":

Au z s a&rlwut

At ur pantakka-viena feiti trijos gados

Kurss nav jaapgust personam kam:

« profesionala kvalifikacija kada partikas nozares
specialitaté un:

U peéde3gangsst r @arataipkraist &

U0 nei | & &gkda laika péc specialitites apgisanas s a
darbup a r taipkraist é

» Darbojagikaiarf a s ép a re tpro#tulitiem (produkta
saturam nevar p i e k o neatverot vai nemainot
iepakojumu

Slimibu pazimes
caureja (Skidra védera izeja 23 reizes diennakti)
vemsana

adas, glotadu vai acu abolu dzelte, kas paradijusies nesen
paaugstinata kermena temperatiira ar:

sapém kakla (rikles iekaisums)

iesnam

klepu

galvassapém

adas izsitumiem, kas paradijusies nesen
drudzis
adas bojajums (t.sk.apdegums, briice, augonis) ar
iekaisumu vai sastrutojumu
strutaini izdalijumi no acim, ausim, deguna

Personala higiéna
eDarba apgérbs - piemérots, tirs. Jaap
galvassegascimdu no z Téntki epnive s ar
noveéerSanal
°Roku higiéna - Tsi, kopti nagi, nevalka rotas
(1 z nle aw lgiedrens)
*Roku mazgasana - p & tualetes a p me k | ¢
kl eposSkaadisSeerkaEsséaSmansa,s
e Darba higiéna-v i r sdarpaaip § é(rpbrsi e
j an opirn$ thaletesa p me k | épSaarntar
darbu unizejotnodarbat el p am

At bi I1%ctmdls & mantueS ana

Partikas apdraudéjums - piesarnojums

Partikas piesarnojuma avoti:

i Personals

u Partika!l! (jéla, neapstradata)

i Saskares materiali (trauki,
nazi, sadales délisi, inventars
u.c.)

i Udens, augsne

i Kaitekli, grauzeji, majdzivnieki

Kimiskais




Kontroles pasakumi paskontroles
sistémas ietvaros

Pal di es par

Pierakstu piemeéri kontroles pasakumu
ietvaros:

U Temperatiru pieraksti (izejvielam,
gataviem édieniem)

U Edienu kvalitates kontroles zurnals




