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Veselības inspekcijas Vidzemes kontroles nodaļa
Pāvila Rozīša iela 9, Valmiera, Valmieras nov., Latvija, LV-4201
tālr. 64281130, fakss 64281752, vidzeme@vi.gov.lv

KONTROLES AKTS Nr. 00183225
2025. gada 04. aprīlis Gulbene, Gulbenes nov.

Kontrole
sākta: 2025. gada 03. aprīlis plkst.11:20

Kontrole
beigta: 2025. gada 04. aprīlis plkst.12:30

    Kontroles veids plānveida

Objekts Kocēnu sporta skola, Alejas iela 4, Kocēni, Kocēnu pag., Valmieras nov., Latvija, tālr. 
27885551

Juridiskā persona Valmieras novada pašvaldība, reģ.nr. 90000043403, Lāčplēša iela 2, Valmiera, Valmieras 
nov., Latvija, LV-4201, tālr. 64207120, epasts: pasts@valmiera.lv

Atbildīgā persona Kocēnu sporta skolas direktors, Jānis Dainis, tālr. 27885551

Slēdziens   − objekts atbilst kontroles aktā vērtēto normatīvo aktu prasībām, tomēr 
konstatētas neatbilstības atsevišķu prasību izpildē

 Kontrole tiek veikta pamatojoties uz Ministru kabineta 2019.gada 9.jūlija noteikumiem Nr.309 
„Veselības inspekcijas nolikums” un: 
− Epidemioloģiskās drošības likumu

un izmantojot inspicēšanas procedūru/-as:
− KR.7.1-P.01-v4 "Inspekcijas/kontroles veikšana”

KONSTATĒTS:
2025. gada 3. aprīlī veikta Kocēnu sporta skolas apsekošana, 2025. gada 4. aprīlī aizpildīti kontroles 
dokumenti.
1) Apsekojot Kocēnu sporta skolu tiek vērtēta Kocēnu pamatskolas sporta stundām izmantoto telpu 
atbilstība Ministru kabineta 2002.gada 27.decembra noteikumu Nr.610 „Higiēnas prasības izglītības 
iestādēm, kas īsteno vispārējās pamatizglītības, vispārējās vidējās izglītības,
profesionālās pamatizglītības, arodizglītības vai profesionālās vidējās izglītības programmas” (turpmāk- 
MK noteikumi Nr.610) 27., 27.1., 27.2.,27.3., 46., 47., 47.1., 47.4., 47.5., 48., 49. punktu prasību 
ievērošanas izvērtēšana sporta zālē.
2) Kocēnu sporta skolai aukstā ūdens apgāde tiek nodrošināta no Kocēnu ūdensapgādes sistēmas,
(piegādātā dzeramā ūdens kvalitāte atbilst prasībām: ZI BIOR 26.09.2024. testēšanas pārskats Nr. PV-
2024-P-65158.01 un PV-2024-P-65149.01 un SIA "Valmieras ūdens" laboratorijas 26.09.2024. testēšanas 
pārskats Nr. 466/2024; Nr. 466.1/2024.). Karstā ūdens apgāde nodrošināta no elektriskajiem ūdens 
sildītājiem, kas kontroles laikā ir darba kārtībā un tiek regulāri tīrīti, atverot ūdens krānus tek auksts un 
karsts ūdens. Ēkas kanalizācijas sistēma pievienota Kocēnu kanalizācijas sistēmai un kontroles laikā ir 
darba kārtībā. Sporta zālē un sanitārajās telpās ierīkota mehāniskā pieplūdes un vilkmes ventilācija. 
3) Kocēnu sporta skolas visas 4 ģērbtuves izmanto Kocēnu pamatskolas izglītojamie, pie ģērbtuvēm 
nodrošinātas atsevišķas tualetes un dušas telpas meitenēm un zēniem, katrā tualetes telpā nodrošināts 
klozetpods un roku mazgātne ierīkota ģērbtuvē, dušas telpā nodrošinātas 3
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dušas ierīces, kas norobežotas ar gludām, necaurspīdīgām, viegli mazgājamām un dezinficējamām 
starpsienām, izņemot ģērbtuves Nr.2 un Nr.4. Tualetes nodrošinātas ar tualetes papīru, pie roku 
mazgātnēm novietotas šķidrās ziepes un vienreizējās lietošanas papīra dvieļi/ salvetes.
4) Kocēnu sporta skolas telpu, iekārtu un inventāra uzkopšanai nodrošināts uzkopšanas inventārs, 
mazgāšanas/ tīrīšanas un dezinfekcijas līdzekļi, Tualešu un dušas telpu uzkopšanai lieto atsevišķu 
uzkopšanas inventāru, to neizmanto citu telpu uzkopšanai. Virsmu dezinfekcijai izmanto izsmidzināmu 
un gatavu lietošanai dezinfekcijas līdzekli “Leocid spray P7”- tiek uzrādīta līdzekļa lietošanas instrukcija,  
dezinfekcijas līdzekli pielieto atbilstoši lietošanas instrukcijas nosacījumiem. Kontroles laikā sporta  
skolas telpas ir tīras un darba kārtībā. Pie ieejas Kocēnu sporta skolā novietots roku dezinfekcijas 
līdzeklis-Kvadro. 
5) Kocēnu sporta skolā 2. stāvā nodrošinātas 12 istabiņas ar 48 gultas vietām, nometnes dalībnieki 
uzturas 4-6 personas istabiņā. Kā arī nodrošinātas 2 dušas telpas, sieviešu un vīriešu, katrā 3 dušas 
ierīces, kas nav norobežotas ar gludām, necaurspīdīgām, viegli mazgājamām un dezinficējamām 
starpsienām. Veļa tiek nodrošināta un mazgāta SIA SANO veļas mazgātavā.
6) Veselības inspekcija rekomendē izvērtēt, kuri Kocēnu sporta skolas darbinieki ir regulārā tuvā 
kontaktā vai epizodiski tuvā kontaktā ar Kocēnu pamatskolas izglītojamajiem iekštelpās, un šiem 
darbiniekiem veikt obligātās periodiskās veselības pārbaudes pie ģimenes ārsta saskaņā ar Ministru 
kabineta 2018. gada 24. jūlija noteikumu Nr. 447 "Noteikumi par darbiem, kas saistīti ar iespējamu risku 
citu cilvēku veselībai, un obligāto veselības pārbaužu veikšanas kārtība" prasībām.
7) Kontroles laikā Kocēnu sporta skolā konstatētas neatbilstības:
7.1. dušas telpas Nr.4 un Nr.2 , kuras izmanto Kocēnu pamatskolas izglītojamie, dušas ierīces nav 
norobežotas ar gludām, viegli mazgājamām, dezinficējamām un necaurspīdīgām starpsienām;
7.2. nav izstrādāts telpu un aprīkojuma tīrīšanas un dezinfekcijas plāns. 

      UZDOTS:
Nr.
p.k. Veicamais pasākums Atbildīgais par izpildi Izpildes 

termiņš

1. Izstrādāt Kocēnu sporta skolas telpu un aprīkojuma 
tīrīšanas un dezinfekcijas plānu. Jānis Dainis 17.04.2025

2.

Kocēnu sporta skolas dušas telpās, kuras izmanto Kocēnu 
pamatskolas izglītojamie, dušas ierīces norobežot ar 
gludām, necaurspīdīgām, viegli tīrāmām un 
dezinficējamām starpsienām.

Jānis Dainis 01.09.2026

3.
Rakstiski informēt Veselības inspekcijas Vidzemes
kontroles nodaļu (e-pasts: vidzeme@vi.gov.lv), par
uzdoto veicamo pasākumu izpildi.

Jānis Dainis 17.04.2025

 

Kontrolei patērētais laiks: 2 h 30 min

Ar kontroli saistītajām darbībām patērētais laiks: 0 h

Kontroles laikā veiktās darbības, sastādītie un/vai kontroles aktam pievienotie dokumenti uz 0 lp.:

Objekta pārstāvja piezīmes: NAV

Kontrolē piedalījās:
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Veselības inspekcijas amatpersona/ -as:

1. Vadošā inspicējošā amatpersona inspektore sabiedrības veselības jomā 
Sandra Bašķere _____________________________

                 (paraksts)

1. Objekta pārstāvis Kocēnu sporta skolas direktors Jānis Dainis _____________________________
                 (paraksts)

2. Objekta pārstāvis Kocēnu sporta skolas direktora vietnieks administratīvi 
saimnieciskajā darbā Ivars Jēkabsons _____________________________

                 (paraksts)

“Ar Kontroles aktu iepazinos un 
to saņēmu. Konstatētās 
neatbilstības un izpildes termiņi 
izskaidroti. Par novērsto 
neatbilstību paziņošanas iespējām 
ir sniegta informācija”:  Kocēnu sporta skolas direktors Jānis Dainis _____________________________

                 (paraksts)
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