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Veselības inspekcijas Vidzemes kontroles nodaļa
Pāvila Rozīša iela 9, Valmiera, Valmieras nov., Latvija, LV-4201
tālr. 64281130, fakss 64281752, vidzeme@vi.gov.lv

KONTROLES AKTS Nr. 00202624
2024. gada 26. aprīlis Gulbene, Gulbenes nov.

Kontrole
sākta: 2024. gada 26. aprīlis plkst.09:00

Kontrole
beigta: 2024. gada 26. aprīlis plkst.12:40

    Kontroles veids plānveida

Objekts Gulbenes novada Sporta pārvaldes dienesta viesnīca, Skolas iela 10A, Gulbene, 
Gulbenes nov., Latvija, LV-4401, tālr. 64471296, 28606972

Juridiskā persona Gulbenes novada pašvaldība, reģ.nr. 90009116327, Ābeļu iela 2, Gulbene, Gulbenes nov., 
Latvija, LV-4401, tālr. 64497710 , epasts: dome@gulbene.lv

Atbildīgā persona Gulbenes novada Sporta pārvaldes vadītājs, Lauris Krēmers, tālr. 28606972

Slēdziens   − objekts pilnībā atbilst kontroles aktā vērtēto normatīvo aktu prasībām

 Kontrole tiek veikta pamatojoties uz Ministru kabineta 2019.gada 9.jūlija noteikumiem Nr.309 
„Veselības inspekcijas nolikums” un: 
− Epidemioloģiskās drošības likumu
− Ministru kabineta 1999.gada 5.janvāra noteikumiem Nr.7 "Infekcijas slimību reģistrācijas kārtība"

un izmantojot inspicēšanas procedūru/-as:
− KR.7.1-P.01-v4 "Inspekcijas/kontroles veikšana”

KONSTATĒTS:
Gulbenes novada Sporta pārvaldes dienesta viesnīcā (turpmāk - Dienesta viesnīca) veikta plānveida 
kontrole, pie tam 2024. gada 25. aprīlī Veselības inspekcijas Vidzemes kontroles nodaļā (turpmāk - 
Inspekcija) saņemta telefoniska informācija, ka vairākiem Dienesta viesnīcas īrniekiem ir ādas izsitumi.
1. Kontroles laikā atbildīgās personas informē, ka Dienesta viesnīcu izmanto Gulbenes novada Bērnu un 
jaunatnes sporta skolas (turpmāk – Sporta skola) audzēkņi, kuri apgūst basketbola izglītības programmu. 
Sūdzības par ādas izsitumiem dažiem audzēkņiem bijušas jau februāra mēnesī, bet šobrīd ādas izsitumi 
konstatēti vēl diviem audzēkņiem. Kā februārī, tā arī šobrīd Dienesta viesnīcā ir veikta virsmu 
dezinfekcija un audzēkņu, kuriem konstatēti ādas izsitumi, gultas veļas nomaiņa, kā arī ir informēti  
audzēkņu vecāki, un audzēkņi, kuriem ir izsitumi, ir nosūtīti mājās. 
Par to, ka audzēkņiem ir konstatēti ādas izsitumi, ir informēta arī Sporta skolas medicīnas māsa, kura jau 
no februāra veic regulāras Sporta skolas audzēkņu – basketbolistu ādas pārbaudes. Tā kā Sporta skolas 
audzēkņi izmanto Gulbenes sporta centra telpas, tad tā ģērbtuvēs arī tiek veikta regulāra virsmu 
dezinfekcija.
2. Kontroles laikā konstatēts, ka Dienesta viesnīcā virsmu dezinfekcijai izmanto izsmidzināmus un 
gatavus lietošanai dezinfekcijas līdzekļus “SealDEZ”, “Sanitec multi Activ”, un dezinfekcijas līdzekļa 
“Sanitec Bakterio lime” 1% darba šķīdumu. Dezinfekcijas līdzekļus pielieto ievērojot to lietošanas 
instrukciju norādījumus. Ir veikta audzēkņu, kuriem ir ādas izsitumi, gultas veļas nomaiņa un tās 
mazgāšana, gludināšana (gultas veļu mazgā veļas mazgātavā Gulbenē, Ozolu ielā 1). Vecāki ir savākuši 

F050-v7
DOKUMENTS PARAKSTĪTS AR DROŠU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZĪMOGU.

http://www.vi.gov.lv/


00202624

mazgāšanai audzēkņu personīgās drēbes un dvieļus. Dienesta viesnīcā tiek veikta audzēkņu personīgo 
sporta apģērbu mazgāšana un gludināšana.
3. Inspekcija rekomendē:
3.1. veikt visu Dienesta viesnīcas īrnieku gultas veļas nomaiņu, mazgāšanu vismaz 60 °C un gludināšanu,
3.2. veikt visu Dienesta viesnīcas īrnieku personīgo dvieļu, veļas un apģērba mazgāšanu vismaz 60 °C , 
gludināšanu, bet drēbes, kuras nav piemērotas mazgāšanai, turēt hermētiski noslēgtā plastikāta maisā 
vismaz 7 dienas,
3.3. veikt visu Dienesta viesnīcas īrnieku gultas piederumu (segas, spilveni, matraču pārvalki, matrači)  
nomaiņu; lietotos gultas piederumus mazgāt un dezinficēt, bet gultas piederumus, kurus nav iespējams 
mazgāt, dezinficēt - turēt hermētiski noslēgtā plastikāta maisā vismaz 7 dienas,
3.4. turpināt veikt regulāru virsmu dezinfekciju Dienesta viesnīcā.
4. Inspekcija informē, ka Ministru kabineta 1999.gada 5.janvāra noteikumu Nr. 7 “Infekcijas slimību 
reģistrācijas kārtība” noteikts, ka iestādes vadītājam, ja radušās aizdomas par grupālu saslimšanu (iestādē 
ir divas (vai vairāk) personas ar šādām infekcijas slimību pazīmēm – caureja, vemšana, ādas, gļotādas vai 
acu ābolu dzelte, paaugstināta ķermeņa temperatūra, izsitumi vai citi ādas bojājumi), nodrošina 
informācijas sniegšanu Slimību profilakses un kontroles centram.
5. Kontroles laikā Dienesta viesnīcā netiek konstatētas Ministru kabineta 2000.gada 11.aprīļa noteikumu 
Nr.137 "Higiēnas prasības dienesta viesnīcām" prasību neatbilstības.

 

Kontroles akta veidlapas: Veidlapu apzīmējumi Lapu skaits
D 4

Piezīmes

Kontrolei patērētais laiks: 1 h

Ar kontroli saistītajām darbībām patērētais laiks: 0 h

Kontroles laikā veiktās darbības, sastādītie un/vai kontroles aktam pievienotie dokumenti uz 0 lp.:

Objekta pārstāvja piezīmes: NAV

Kontrolē piedalījās:

Veselības inspekcijas amatpersona/ -as:

1. Vadošā inspicējošā amatpersona inspektore sabiedrības veselības jomā 
Sandra Bašķere _____________________________

                 (paraksts)

2. Inspicējošā amatpersona Vecākais inspektors sabiedrības veselības 
jomā Evita Dmitrijeva _____________________________

                 (paraksts)

1. Objekta pārstāvis Gulbenes novada Sporta pārvaldes vadītājs Lauris 
Krēmers _____________________________

                 (paraksts)

“Ar Kontroles aktu iepazinos un 
to saņēmu. Konstatētās 
neatbilstības un izpildes termiņi 

 Gulbenes novada Sporta pārvaldes vadītājs 
Lauris Krēmers

_____________________________
                 (paraksts)
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izskaidroti. Par novērsto 
neatbilstību paziņošanas iespējām 
ir sniegta informācija”:

 

 ”Veselības inspekcijas tīmekļa vietnē  www.vi.gov.lv sadaļā E-pakalpojumi var iepazīties ar E-pakalpojumu sarakstu.”
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