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Prasības Higiēnas prasības dienesta viesnīcām
Kontrolējamais objekts Gulbenes novada Sporta pārvaldes dienesta viesnīca
2024. gada 26. aprīlis

Vērtējums:
„A” - atbilst normatīvo aktu prasībām
„B” - neatbilst normatīvo aktu prasībām, 
bet tas būtiski neietekmē izmitināšanai 
paredzēto optimālo vidi un nerada riskus 
īrnieku veselībai
 „C” - neatbilst normatīvo aktu prasībām 
un var būtiski ietekmēt izmitināšanai 
paredzēto optimālo vidi un rada riskus 
īrnieku veselībai
 „ – ” - prasība nav vērtēta attiecīgajā 
objektā

Skaidrojumi:
1. EDL - Epidemioloģiskās drošības likums 
2. MK 137/11.04.2000. - Ministru kabineta 11.04.2000. 
noteikumi Nr. 137 „Higiēnas prasības dienesta viesnīcām”
3. MK 618/06.07.2010. - Ministru kabineta 06.07.2010. 
noteikumi Nr. 618 „Dezinfekcijas, dezinsekcijas un 
deratizācijas noteikumi”

Nr. 
p.k.

Vispārīgās ziņas par objektu/ 
objekta raksturojums Konstatēts

1. Izvietojums: ēka/stāvs/ stāvu skaits starpēku piebūves 1. un 2.stāvs

2. Dienesta viesnīcas īrnieku skaits 9

3. Īrnieku skaits dzīvojamās telpās 
(no…. līdz….) (cipariem)

1-4, kontroles laikā izmitina pa 2

4. Ūdensapgāde: centralizēta/vietēja centralizēta

5. Kanalizācijas sistēma: 
centralizēta/vietēja

centralizēta

6. Ventilācija: dabīgā/ mākslīgā dabīgā un mākslīgā

7. Apkure: centralizēta/vietēja centralizēta

8. Papildu riska faktori, kas var 
ietekmēt sniegtā pakalpojuma 
drošumu

1 dienesta viesnīcas darbinieks veicis obligātās periodiskās 
veselības pārbaudes atbilstoši Ministru kabineta 2018.gada 
24.jūlija noteikumu Nr.447 "Noteikumi par darbiem, kas 
saistīti ar iespējamu risku citu cilvēku veselībai, un obligāto 
veselības pārbaužu veikšanas kārtība" prasībām; ir saņemta 
telefoniska informācija par vairākiem dienesta viesnīcas 
īrniekiem, kuriem novēroti izsitumi.

Normatīvo aktu prasību vertējums

Nr. 
p.k. Prasība

V
ēr

tē
ju

m
s Normatīvā akta/

Līguma Neatbilstības 
novēršanas 

termiņš
numurs/
datums

pants, 
daļa, 

punkts
9. Iekārtotas un aprīkotas telpas: A MK137/11.

04.2000
3.

Konstatēts: dienesta viesnīcā ir ierīkotas un aprīkotas telpas atbilstoši normatīvā akta prasībām

9.1. dzīvojamās telpas A MK137/11.
04.2000

3.1.

Konstatēts: ēkas 2. stāvā ierīkotas 10 istabas

9.2. virtuves/ koplietošanas virtuves A MK137/11.
04.2000

3.2., 5.
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Konstatēts: ierīkota 1 koplietošanas virtuves telpa, kuru dienesta viesnīcas īrnieki izmanto, lai uzsildītu 
ēdienu, vai pagatavotu tēju/kafiju; nodrošināta mikroviļņu krāsns, tosteris un karstā gaisa friteris, 
tējkanna.
9.3. vannas (dušas) / koplietošanas dušas telpas A MK137/11.

04.2000
3.3., 6.

Konstatēts: dienesta viesnīcas 1. stāvā ierīkota dušas telpa ar 4 dušas ierīcēm, 2. stāvā ierīkota 1 dušas 
kabīne
9.4. tualetes telpas/ koplietošanas tualetes telpas A MK137/11.

04.2000
3.3., 6.

Konstatēts: dienesta viesnīcas 1.stāvā ierīkota tualete ar roku mazgātni un klozetpodu, kā arī tualete 
ierīkota blakus dušas telpai - tajā nodrošināta roku mazgātne un klozetpods; 2.stāvā ierīkotas divas 
tualetes telpas - katrā ierīkota roku mazgātne un klozetpods
9.5. gaiteņi un kāpņu telpas A MK137/11.

04.2000
3.4.

Konstatēts: dienesta viesnīcai ir gaiteņi un kāpņu telpa

9.6. telpas personālam A MK137/11.
04.2000

3.6.

Konstatēts: ierīkotas telpas personālam

9.7. mācību (atpūtas) telpas (ja nepieciešams) A MK137/11.
04.2000

3.7.

Konstatēts: ierīkota atpūtas telpa

9.8. saimniecības telpas (inventāra, gultas piederumu un veļas, 
uzkopšanas inventāra novietošanai, īrnieku personiskās veļas 
mazgāšanai un žāvēšanai)

A MK137/11.
04.2000

3.5.

Konstatēts: ir ierīkotas telpas inventāra, gultas piederumu un veļas, uzkopšanas inventāra 
novietošanai,ierīkotas 3 veļas mazgājamās mašīnas īrnieku personiskās veļas mazgāšanai un iekārta veļas 
žāvēšanai. Nodrošināta atsevišķa telpa personisko apavu žāvēšanai.
10. Dzīvojamās telpas nav ierīkotas pagrabstāvā A MK137/11.

04.2000
4.

Konstatēts: dienesta viesnīcas dzīvojamās istabas ierīkotas ēkas 2.stāvā

11. Vienā dzīvojamā telpā izmitināti ne vairāk kā četri īrnieki A MK137/11.
04.2000

15.

Konstatēts: dienesta viesnīcā istabās izmitina pa 2 personām

12. Koplietošanas virtuvēs ir atbilstošs aprīkojums un pietiekams 
daudzums izlietņu, lai nodrošinātu visiem dienesta viesnīcas 
īrniekiem iespēju pagatavot siltu ēdienu

A MK137/11.
04.2000

5.

Konstatēts: koplietošanas virtuvi izmanto tikai tējas un kafijas uzvārīšanai, gatavā ēdiena uzsildīšanai- 
nodrošināta 1 mazgātne, mikroviļņu krāsns, karstā gaisa friteris, tosteris un tējkanna; īrnieku ēdināšana 
tiek nodrošināta Gulbenes novada vidusskolas ēdināšanas blokā; 
12.1. aprīkojums darba kārtībā A MK137/11.

04.2000
16.

Konstatēts: aprīkojums ir darba kārtībā un nav bojāts.

13. Ierīkotas koplietošanas dušas telpas atsevišķi vīriešiem un 
sievietēm

A MK137/11.
04.2000

6.

Konstatēts: ir ierīkotas koplietošanas dušas telpas atsevišķi vīriešiem un sievietēm

13.1. dušas ir atsevišķās kabīnēs, var novietot mazgāšanās piederumus A MK137/11.
04.2000

8.

Konstatēts: dušas ierīces ir norobežotas ar starpsienām un dušas aizkariem, dušas kabīnēs ir nodrošināta 
iespēja novietot mazgāšanās piederumus
13.2. ir priekštelpa drēbju novietošanai, tajā ir ar vāku aizverama 

atkritumu urna
A MK137/11.

04.2000
8.
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Konstatēts: dušas telpās ir ierīkota vieta drēbju novietošanai, nodrošināta atkritumu tvertne ar vāku

13.3. ir vismaz viena dušas ierīce uz 15 īrniekiem A MK137/11.
04.2000

6., 
1.pielik.

Konstatēts: dienesta viesnīcas 1. stāvā nodrošinātas 4 dušas ierīces, 2. stāvā nodrošināta 1 dušas ierīce.

13.4. sanitāri tehniskās ierīces darba kārtībā A MK137/11.
04.2000

16.

Konstatēts: kontroles laikā dušas ierīces nav bojātas un ir darba kārtībā

14. Ierīkotas koplietošanas tualetes telpas atsevišķi vīriešiem un 
sievietēm

A MK137/11.
04.2000

6.

Konstatēts: ir ierīkotas koplietošanas tualetes telpas atsevišķi vīriešiem un sievietēm

14.1. klozetpodi ir atsevišķās, aprīkotās kabīnēs ar aizveramām durvīm, 
atkritumu urnu ar vāku, tualetes suku ar turētāju

A MK137/11.
04.2000

7.

Konstatēts: klozetpodi ir ierīkoti atsevišķās, aprīkotās telpās ar aizveramām durvīm, katrā tualetes kabīnē 
nodrošināta atkritumu urna ar vāku un tualetes suka ar turētāju
14.2. sanitāri tehnisko ierīču skaits: vismaz viens klozetpods uz 10 

īrniekiem, viena izlietne roku mazgāšanai uz 10 īrniekiem
A MK137/11.

04.2000
6., 
1.pielik.

Konstatēts: dienesta viesnīcas 1.stāvā ierīkota tualete ar roku mazgātni un klozetpodu, kā arī tualete 
ierīkota blakus dušas telpai - tajā nodrošināta roku mazgātne un klozetpods; 2.stāvā ierīkotas divas 
tualetes telpas - katrā ierīkota roku mazgātne un klozetpods
14.3. sanitāri tehniskās ierīces darba kārtībā A MK137/11.

04.2000
16.

Konstatēts: kontroles laikā sanitārās ierīces nav bojātas un ir darba kārtībā

15. Nodrošināta aukstā un karstā ūdens padeve A MK137/11.
04.2000

10.

Konstatēts: aukstā ūdensa padeve tiek nodrošināta no Gulbenes ūdensapgādes sistēmas; karstā ūdens 
padeve tiek nodrošināta no ēkas siltummezgla, atverot ūdens krānus tek auksts un karsts ūdens
16. Telpās ir dabīgā vai mākslīgā ventilācija (tā ir darba kārtībā) A MK137/11.

04.2000
16., 13.

Konstatēts: telpas vēdina atverot logus, tie ir ērti atverami, kā arī dienesta viesnīcai ir ierīkota mākslīgā 
vilkmes ventilācijas sistēma, kas kontroles laikā ir darba kārtībā
17. Telpas regulāri vēdina A MK137/11.

04.2000
18.

Konstatēts: telpas tiek regulāri vēdinātas, logi ērti atverami

18. Gaisa temperatūra gaiteņos, kāpņu un saimniecības telpās - ne 
zemāka par 16 °C, pārējas telpās 18 °- 22 °C

A MK137/11.
04.2000

12.

Konstatēts: novērtējot subjektīvi - kontroles laikā gaisa temperatūra telpās ir atbilstoša

19. Telpās ir dabīgais apgaismojums un pietiekošs mākslīgais 
apgaismojums

A MK137/11.
04.2000

14.

Konstatēts: dienesta viesnīcas telpām ir logi un tajās ir nodrošināts mākslīgais apgaismojums: logi tīri, 
gaismas ķermeņi - darba kārtībā, gaismas ķermeņi aprīkoti ar armatūru gaismas izkliedei; novērtējot 
vizuāli - apgaismojuma līmenis ir pietiekams
19.1. ieeja (izeja) un evakuācijas izejas nodrošinātas ar apgaismojumu A MK137/11.

04.2000
14.

Konstatēts: dienesta viesnīcas ieeja (izeja) un evakuācijas izejas nodrošinātas ar apgaismojumu

20. Virtuvēs, vannas (dušas) telpās un tualetēs telpu sienu un grīdas 
apdarē izmantotie materiāli paredzēti mitrai uzkopšanai un 
dezinfekcijai

A MK137/11.
04.2000

2.

Konstatēts: dienesta viesnīcas virtuves, dušas telpu, tualešu sienu un grīdas apdarē izmantotie materiāli 
paredzēti mitrai uzkopšanai un dezinfekcijai
21. Ir iekšējās kārtības noteikumi A MK137/11. 16.
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04.2000
Konstatēts: dienesta viesnīcai ir izstrādāti iekšējās kārtības noteikumi, īrnieki un vecāki ar tiem ir 
iepazīstināti un apliecinājuši to ar saviem parakstiem.
22. Telpu uzkopšana atbilst iekšējās kārtības noteikumiem A MK137/11.

04.2000
16.

Konstatēts: dienesta viesnīcas telpu uzkopšana atbilst izstrādātajiem iekšējās kārtības noteikumiem; 
kontroles laikā tiek uzrādīts arī dienesta viesnīcas telpu un aprīkojuma tīrīšanas un dezinfekcijas plāns
23. Telpas un iekārtas ir tīras A MK137/11.

04.2000
16., 17.

Konstatēts: kontroles laikā dienesta viesnīcas telpas un iekārtas ir tīras; mēbeles ir stabilas un nav 
bojātas
24. Dezinfekcijas līdzekļus izmanto atbilstoši lietošanas instrukcijai A MK137/11.

04.2000
17.

Konstatēts: dezinfekcijai izmanto izsmidzināmu un gatavu lietošanai dezinfekcijas līdzekli Sanitec multi 
Activ, uzrāda dezinfekcijas līdzekļa lietošanas instrukciju, līdzekli pielieto atbilstoši lietošanas 
instrukcijas nosacījumiem, dezinfekcijas līdzekli uzglabā atsevišķā telpā
25. Telpu uzkopšanas inventārs marķēts, to izmanto atbilstoši 

marķējumam
A MK137/11.

04.2000
17.

Konstatēts: dezinfekcijai izmanto dezinfekcijas līdzekļa "Sanitec Bakterio lime" 1% darba šķīdumu, 
uzrāda dezinfekcijas līdzekļa lietošanas instrukciju, līdzekli sagatavo un pielieto atbilstoši lietošanas 
instrukcijas nosacījumiem, dezinfekcijas līdzekli uzglabā atsevišķā telpā
26. Nodrošinājums ar gultas piederumiem, gultas veļu un dvieļiem A MK137/11.

04.2000
20.

Konstatēts: dienesta viesnīcas īrnieki tiek nodrošināti ar gultas piederumiem, gultas veļu; kontroles laikā 
gultas piederumi un gultas veļa ir tīri; dvieļus izmanto individuālos.
26.1. gultas piederumu ķīmiskā tīrīšana reizi gadā A MK137/11.

04.2000
20.

Konstatēts: gultas matračus un matraču pārvalkus dezinficē ar dezinfekcijas līdzekli "SealDez" ķīmisko 
tīrīšanu veic 1 reizi gadā ar līdzekli , bet spilvenus un segas ir iespējams mazgāt veļas mazgātavā
26.2. gultas veļas un dvieļu maiņa ne retāk kā reizi 10 dienās A MK137/11.

04.2000
20.

Konstatēts: gultas veļa un dvieļi tiek mainīti ne retāk kā reizi 10 dienās: lietotā veļa tiek mazgāta 
dienesta viesnīcas veļas mazgātavā vai veļas mazgātavā Gulbenē, Ozolu ielā 1
27. Sadzīves atkritumu savākšana ne retāk kā reizi dienā A MK137/11.

04.2000
19.

Konstatēts: atkritumus savāc reizi dienā, kad dienesta viesnīcā tiek veikta mitrā telpu un aprīkojuma 
uzkopšana

Vispārīgās higiēnas prasības personām un objektam
28. Teritorijas un objektu uzturēšana un sakopšana, nodrošinot kaitīgo 

posmkāju un grauzēju iznīcināšanu un nepieļaujot to ieviešanos
A EDL /

11.12.1997
27.panta 
1.daļa

Konstatēts: kontroles laikā netiek konstatēta kaitīgo posmkāju un/ vai grauzēju klātbūtne vai to esamības 
pazīmes
29. Objektā/ teritorijā sniegti profilaktiskās dezinsekcijas un 

deratizācijas pakalpojumi
- MK618 /

06.07.2010
20.

Konstatēts: kontroles laikā netiek konstatēta kaitīgo posmkāju un/ vai grauzēju klātbūtne vai to esamības 
pazīmes
29.1. Līgumā par pakalpojuma sniegšanu norādīts: klients/nosaukums, 

adrese tālrunis, pakalpojuma sniegšanas vieta (adrese)
X MK618 /

06.07.2010
20.

Konstatēts: kontroles laikā netiek konstatēta kaitīgo posmkāju un/ vai grauzēju klātbūtne vai to esamības 
pazīmes
29.2. veiktie profilaktiskās dezinsekcijas un deratizācijas pasākumi tiek 

dokumentēti objekta vai teritorijas dezinsekcijas, deratizācijas 
kartē

X MK618 /
06.07.2010

21.¹

Konstatēts: kontroles laikā netiek konstatēta kaitīgo posmkāju un/ vai grauzēju klātbūtne vai to esamības 
pazīmes
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