
Klijānu iela 7, Rīga, LV-1012, tālrunis: 67081600, e-pasts: vi@vi.gov.lv, www.vi.gov.lv 

Veselības inspekcijas Sabiedrības veselības kontroles nodaļa
Klijānu iela 7, Rīga, Latvija, LV-1012
tālr. 67819685, riga@vi.gov.lv

KONTROLES AKTS Nr. 00540723
2023. gada 22. novembris Rīga

Kontrole
sākta: 2023. gada 22. novembris plkst.11:00

Kontrole
beigta: 2023. gada 22. novembris plkst.17:00

    Kontroles veids plānveida

Objekts Rīgas 95.vidusskola, Bruknas iela 5, Rīga, Latvija, LV, tālr. 
67474185;67474186;67474226

Juridiskā persona Rīgas dome, reģ.nr. 90011524360, Rātslaukums 1, Rīga, Latvija

Atbildīgā persona direktors, Sergejs Verhovskis, tālr. 67675758; 67675755

Slēdziens   − objekts atbilst kontroles aktā vērtēto normatīvo aktu prasībām, tomēr 
konstatētas neatbilstības atsevišķu prasību izpildē

 Kontrole tiek veikta pamatojoties uz Ministru kabineta 2019.gada 9.jūlija noteikumiem Nr.309 
„Veselības inspekcijas nolikums” un: 
− Epidemioloģiskās drošības likumu

un izmantojot inspicēšanas procedūru/-as:
− KR.7.1-P.01-v4 "Inspekcijas/kontroles veikšana”
− KR.7.1-SABVES-P.05-v3 "Kārtība,  kādā veic kontroles pirmsskolas  izglītības iestādēs,  vispārējās  

pamatizglītības, vispārējās vidējās izglītības un profesionālās izglītības iestādēs"
− KR.7.1.-SABVES-P.46-v1 "Peldbaseinu inspicēšana"

KONSTATĒTS:
Kontrole veikta sākumskolas un pirmsskolas izglītības grupu korpusā Bruknas ielā 3, vidusskolas korpusā 
Bruknas ielā 5, peldbaseina korpusā Sērenes ielā 9, Rīgā.

Kontrolē piedalījās iestādes direktora vietniece administratīvi saimnieciskajā darbā Natālija Ferneste,  
saimniecības vadītāja Ļubova Lavrentjeva, peldbaseina vadītāja Aleksandra Žežela.

Kontroles laikā tiek izvērtēta objekta atbilstība normatīvo aktu prasībām, apkopojumu par kontrolē 
konstatēto skatīt kontroles akta pielikumā – S tipveida kontroles lapās.
Neatbilstības konstatētas S- veidlapu 28., 35., 38. punktos.

Skola ir iesniegusi Veselības inspekcijai (turpmāk - Inspekcija) pašnovērtējuma anketu par telpu platību, 
kurā ir norādīts, ka visās mācību telpās platība viena izglītojamā vietai atbilst prasībām.

Skolas mācību telpās ir uzstādīti CO2 mērītāji – sākumskolas korpusā Bruknas ielā 3 – 27 gb., 
vidusskolas korpusā Bruknas ielā 5 – 17 gb. Veicot mācību telpu apsekošanu, konstatēts, ka gaisa 
kvalitāte stundu beigās ievērojami pasliktinās.
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Analizējot sistēmas https://co2.mesh.lv (turpmāk - Sistēma) datus, konstatēts, ka mācību telpās nobīdes 
no Pasaules veselības organizācijas rekomendētā CO2 līmeņa konstatē reti, parasti rādītāji nepārsniedz 
1500-2000 ppm, pārsvarā telpas tiek atbilstoši vēdinātas, taču dažās klasēs ir konstatēti CO2 līmeņa 
pārsniegumi – 
Sākumskolas korpusā:
204. kabinetā – parasti rādītāji nepārsniedz 2000 ppm, kontroles brīdī 2404; 
208. - CO2 rādītāji mēdz būt līdz 3000 ppm, (10.11.2023. 3565 ppm), kontroles brīdī 2285 ppm; 
316. - CO2 rādītāji mēdz būt līdz 3000 un 4000 ppm, (14.11.2023. 4119 ppm), kontroles brīdī 2782 ppm;
321. - CO2 rādītāji mēdz būt līdz 3000 un 4000 ppm (16.11.2023. 4411 ppm), kontroles brīdī 3069 ppm. 
Jāpiebilst, ka kontroles laikā mācību telpu logos spīd saule.
Vidusskolas korpusā: 
228. kabinetā - CO2 rādītāji mēdz būt līdz 4000 ppm (21.11.2023. 3883 ppm), kontroles brīdī 3003 ppm;
243. kabinetā - CO2 rādītāji mēdz būt līdz 3000 ppm, kontroles brīdī 996 ppm (telpā bija tikai divi 
skolnieki);
301. - CO2 rādītāji mēdz būt līdz 3000 ppm, kontroles brīdī 991 ppm;
402. - CO2 rādītāji mēdz būt līdz 2800 un reti līdz 3000 ppm, kontroles brīdī 1762 ppm – starpbrīža laikā 
logs atvērts tikai pēc Inspekcijas aizrādījuma.
Ņemot vērā augstāk minēto, Inspekcija aicina pievērst lielāku uzmanību vedināšanas režīma ievērošanai  
skolā, atkārtoti pārrunāt ar darbiniekiem un skolēniem vēdināšanas režīma ievērošanas jautājumus.
Lai nodrošinātu pietiekamu gaisa apmaiņu un CO2 līmeņa pazemināšanos iekštelpu gaisā, ieteicams:
• vēdināt mācību telpu pēc katras mācību stundas vismaz 10 minūtes (ziemā – vismaz 5 minūtes);
• atvērt vēdināšanai paredzētos logus pilnībā, nevis tikai pasīvajā vēdināšanas režīmā;
• nodrošināt un sekot līdzi tam, lai starpbrīžos izglītojamie pamestu mācību telpu;
• vēdināt gaiteni, atpūtas un rekreācijas telpu pēc katra starpbrīža vismaz 10–20 minūtes (ziemā – vismaz 
5 minūtes);
• palielināt vēdināšanas biežumu un ilgumu; 
• samērot telpas izmērus (tilpumu) ar paredzamo skolēnu skaitu;
• lemt par inženiertehnisku risinājumu - ventilācijas un gaisa apmaiņas sistēmu uzlabošanu/ierīkošanu.

Kā arī Inspekcija konstatēja, ka iepriekš uzdotie pasākumi par apgaismojuma lampu nomaiņu un remonta 
darbiem Skolā (izņemot 221. un 321 kab. sākumskolas korpusā, kur pašu spēkiem ir veikts kosmētiskais 
remonts) nav izpildīti (RD ir informēta, finansējums nav piešķirts).

REKOMENDĀCIJAS: 

1) Sieviešu un vīriešu ģērbtuvēs pie peldbaseina vismaz vienu dušas iekārtu aprīkot ar gludām, viegli 
mazgājamām, dezinficējamām un necaurspīdīgām starpsienām (pašlaik ir tikai viena duša ar starpsienām 
pie saunas). 
2) Veikt remontdarbus bērnu dušas telpās 1.stāvā (vietām grīdas un sienu flīzes ir mainītas pašu spēkiem, 
ir rekomendējams atjaunot griestu segumu). 
3) Inspekcija aicina ievērot Ministru kabineta 05.01.1999. noteikumu Nr.7 “Infekcijas slimību 
reģistrācijas kārtība” 7.3 punktā noteikto - izglītības iestādes vadītājs nodrošina informācijas sniegšanu 
telefoniski SPKC attiecīgās reģionālās nodaļas epidemiologam, ja viņam radušās aizdomas par grupveida 
saslimšanu (iestādē ir divas vai vairāk personas ar šādām infekcijas slimības pazīmēm — caureja,  
vemšana, ādas, gļotādas vai acu ābolu dzelte, paaugstināta ķermeņa temperatūra, izsitumi vai citi ādas 
bojājumi). 
4) Iepazīties ar Ministru kabineta 22.08.2023. noteikumiem Nr. 474 “Kārtība, kādā nodrošināma 
izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un drošība izglītības iestādēs un to 
organizētajos pasākumos”.
5) Iepazīties ar Inspekcijas un SPKC izstrādātajām rekomendācijām “Rekomendācijas izglītības iestādēm 
(t.sk. bērnudārziem) un to dienesta viesnīcām par Legionella baktēriju izplatības samazināšanai”.  
Informācija atrodama Veselības inspekcijas mājas lapā sadaļā Darbības jomas/Sabiedrības 
veselība/Bērnu uzraudzības un izglītības iestādes (skatīt linku: https://www.vi.gov.lv/lv/bernu-
uzraudzibas-un-izglitibas-iestades).
6) Iepazīties ar vadlīnijām „Ergonomikas principi izglītības iestādēm” un "Vides kvalitāte un drošība 
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skolās", kas izvietotas Inspekcijas mājas lapā.

      UZDOTS:
Nr.
p.k. Veicamais pasākums Atbildīgais par izpildi Izpildes 

termiņš

1.

Veikt remonta darbus: - Sākumskolas korpusā zēnu un 
meiteņu ģērbtuvēs pie sporta zāles – atjaunot grīdas 
flīžu (ir bojātas flīzes) un sienu segumu. Vidusskolas 
korpusā 235., 311., 331. kabinetos atjaunot linoleja 
segumu. Abu korpusu garderobes telpās - sienu segums 
novecojis, griesti pelēcīgi, ar traipiem, vidusskolas 
korpusā ir mitruma un pelējuma pazīmes, iespējams ir 
bojāta ēku pagrabstāva hidroizolācija. Abu korpusu 
mazās kāpņu telpās – griesti pelēcīgi, sienās ir 
redzamas plaisas.

Sergejs Verhovskis 01.09.2024

2.

Nomainīt vecā parauga apgaismojuma lampas 
sākumskolas korpusā -104., 202., 203., 204., 208., 
209., 215., 221., 224., 227., 323., 321., 319., 314., 309., 
308., 302., 401. mācību telpās; vidusskolas korpusā - 
103., 104., 119., 117., 214., 220., 224., 228., 230., 231., 
236., 235., 240., 241., 305., 306., 310., 311., 331., 317., 
322., 327. mācību telpās, kā arī rekomendēts nomainīt 
apgaismes ķermeņus sporta zālēs.

Sergejs Verhovskis 01.09.2024

3. Ievērot vēdināšanas režīmu mācību un rekreācijas 
telpās, gaiteņos. Sergejs Verhovskis 01.09.2024

 

Kontroles akta veidlapas: Veidlapu apzīmējumi Lapu skaits
BD 7

S 7

PB 4

Piezīmes

Kontrolei patērētais laiks: 4 h 50 min

Ar kontroli saistītajām darbībām patērētais laiks: 0 h

Kontroles laikā veiktās darbības, sastādītie un/vai kontroles aktam pievienotie dokumenti uz 0 lp.:

Objekta pārstāvja piezīmes: NAV

Kontrolē piedalījās:

Veselības inspekcijas amatpersona/ -as:
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1. Vadošā inspicējošā amatpersona Vecākā inspektore Oksana Šarova _____________________________
                 (paraksts)

2. Inspicējošā amatpersona Vecākā inspektore Valentīna Gorodecka _____________________________
                 (paraksts)

1. Objekta pārstāvis direktors Sergejs Verhovskis _____________________________
                 (paraksts)

“Ar Kontroles aktu iepazinos un 
to saņēmu. Konstatētās 
neatbilstības un izpildes termiņi 
izskaidroti. Par novērsto 
neatbilstību paziņošanas iespējām 
ir sniegta informācija”:  direktors Sergejs Verhovskis _____________________________

                 (paraksts)

 

 ”Veselības inspekcijas tīmekļa vietnē  www.vi.gov.lv sadaļā E-pakalpojumi var iepazīties ar E-pakalpojumu sarakstu.”

F050-v7
DOKUMENTS PARAKSTĪTS AR DROŠU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZĪMOGU.

4

http://www.vi.gov.lv/

	
	

