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Higiénas prasibas skolam

Kontroléjamais objekts Rigas Teikas vidusskola

2024. gada 23. aprilis

Veértejums:

,»A” - atbilst normativo aktu prasibam
,»B’” - neatbilst normativo aktu prasibam,
bet tas butiski neietekmé bérnu attistibai
optimalu vidi un nerada riskus b&rnu
veselibai

,,C” - neatbilst normativo aktu prasibam
un var butiski ietekmét bérnu attistibai
optimalu vidi un radit riskus bérnu
veselibai

»— - prasiba nav verteta attiecigaja
objekta

,» X 7 - prasiba nav paredz&ta attiecigaja
objekta

Skaidrojumi:

1. EDL - Epidemiologiskas drosibas likums

2. Izglitibas likums

3. MK 610/27.12.2002. - Ministru kabineta 27.12 2002.
noteikumi Nr. 610 ,,Higi€nas prasibas izglitibas iestadem,
kas Tsteno vispargjas pamatizglitibas, vispargjas videjas
izglitibas, profesionalas pamatizglitibas, arodizglitibas vai
profesionalas vidgjas izglitibas programmas”

4. MK 447/24.07.2018. - Ministru kabineta 24.07.2018.
noteikumi Nr. 447 , Noteikumi par darbiem, kas saistiti ar
iespgjamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas
parbauzu veikSanas kartibu”

5. MK 474/22.08.2023. - Ministru kabineta 22.08.2023.
noteikumi Nr.474 ,Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo
profilaktiska veselibas apriipe, pirma palidziba un drosiba
izglitibas iestad€s un to organizétajos pasakumos”

6. MK 693/19.10.2021. — Ministru kabineta noteikumi
Nr.693 “Biivju visparigo prasibu biivnormativs LBN 200-21"

7. MK 618/06.07.2010. - Ministru kabineta 06.07.2010.
noteikumi Nr. 618 ,,Dezinfekcijas, dezinsekcijas un
deratizacijas noteikumi”

* MK 27.12.2002. noteikumu Nr. 610 72. punkts nosaka, ka
noteikumu 18., 39.punkta noteiktas prasibas attieciba uz
ventilacijas iertkoSanu tualet€s un dusas telpas ir obligatas
jaunbiivgjamam un rekonstru¢jamam iestadém.

** MK 27.12.2002. noteikumu Nr. 610 22., 70., noteiktas
prasibas ir obligatas, iegadajoties iestadei jaunas mébeles.
MK 693/19.10.2021. 176.p. nosaka, ka buvniecibas ieceres
dokumentacija, kas noteikta kartiba saskanota (akcepteta) vai
iesniegta saskanoSanai biivvalde vai institticija, kura pilda
buvvaldes funkcijas, 11dz $So noteikumu spéka stasanas
dienai, nav japarstrada atbilstosi biivnormativa noteiktajam
prasibam (01.11.2021.).

1. Izglitojamo skaits p&c saraksta 1057
2. Maksimalais izglitojamo skaits 33
klase
Macibu laiks: 1.maina; 2.maina 8:30-16:50

4. Izglitojamo skaits internata pec
saraksta (ja iestadg ir internats)

Nav internats

5. Zinas par jaunbiivi, rekonstrukciju

Rekonstrukcija 2007.g. (projekts 1999.g, realizets 2002.g.-
2007.g.)

6. | Udens apgade:

auksta tidens apgades sist€éma
(centraliz&ta/autonoma)

Centralizéta
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6.2.

karsta tidens apgades sistema
(centraliz€ta/autonoma)

Centralizéta

Siltumapgades sist€éma
(centraliz€ta/autonoma)

Centralizéta

Kanalizacijas sistema
(centraliz€ta/autonoma), ta darba
kartiba

Centralizeta, ir darba kartiba

Nodarbinato personu skaits, kuras
paklautas obligatajam veselibas
parbaudém (p&c darba deveja
sastadita profesiju (amatu)/ darba
vietu saraksta, kuras nodarbinato
darbs saistits ar iesp&jamu risku
citu cilveku veselibai)

135

10.

Ir/ nav informacija par darbinieka
nosiitiSanu uz veselibas parbaudém
saistiba ar darba devé&ja aizdomam
par infekcijas slimibu, kas var radit
inficéSanas risku pakalpojuma
sanémgjiem. P&c darbinieka
izveseloSanas no infekcijas
slimibas darba devgjs sanem
informaciju par noslégtu e-
darbnespgjas lapu vai gimenes arsta
atzinumu (veidlapa Nr.027/u) par
personas veselibas stavokla
atbilstibu veicamajam darbam ar
b&rniem

Nav informacija

11.

Ir/ nav informacija par infekciju
slimibu simptomu esamibu
darbiniekiem

Nav informacija

12.

It/ nav informacija par grupveida
saslim§anas gadijumiem ar
infekcijas slimibam

Nav informacija

Iestades vaditajs telefoniski
informé& Slimibu profilakses un
kontroles centru, ja radusas
aizdomas par grupveida saslim§anu
(iestade ir divas (vai vairak)
personas ar infekcijas slimibas
pazimeém)

Par prasibu informéti

13.

Papildu riska faktori, kas var
ietekmét sniegta pakalpojuma
drosumu

Ara teritorija ir futbola laukums ar maksligu zalo segumu,
parstavis paskaidro, ka tas ir loti ass un bieZi notiek traumas.
Sporta zalg gridas d€liem nelielas spraugas vietam un
nelidzenums. Tiek rekomend@t izvertét un planot darbus, lai
izglitojamajiem butu drosa vide.

Edinasanas pakalpojumu sniedzgjs
ir registréts Partikas un veterinaraja
dienesta

Ir édinasanas bloks; SIA "ZAKS-2",

vien.reg.Nr.40103137553 (PVD reg.nr. 015020)

Normativo aktu prasibu vertéjums

Nr.

Prasiba
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Iestades teritorija un €kas

14.  |Ir sporta zona un saimniecibas zona A [MKe610/ (11.,73.
27.12.2002

Konstatéts: Ir minétas zonas

15.  |Nodrosinata iespgja izglitojamajiem apgtt sporta macibu A [MKe610/ |12.
priekSmeta programmu 27.12.2002

Konstatets: Skolas sporta zalé un sporta laukuma

16.  |Sporta zona atrodas ne tuvak par 20 m no iestades macibu korpusa| A [MK610/ |13.,73.
logiem vai ir norobeZota ar aizsegu 27.12.2002

Konstatéts: Sporta zona atrodas talak par 20 m (vizualais novert€jums), ta ir norobeZota no skolas puses
ar sietu

17.  |Sporta laukums ir klats ar noblivétu grunts segumu vai sporta - [MK610/ |14.,73.
nodarbibam piemérotu cita bliva materiala segumu 27.12.2002

Konstatéts: Kontroles bridi teritoriju klaj sniegs. Parstavis paskaidro, ka ir [idzens segums. 13.punkta
aprakstita rekomendacij par maksligo zalo segumus

18.  |Saimniecibas zona ierikots bliva seguma laukums sadzives A [MK610/ |[15.
atkritumu konteineru novietoSanai 27.12.2002

Konstatéts: NorobeZzoti, uz bliva seguma, nav parpilditi, ir arT dalito atkritumu savakSana

19.  |Atkritumus uzglaba slégtas konstrukcijas konteineros A [MK610/ |[15.
27.12.2002

Konstatéts: Ir slegti konteineri

20.  [Teritorija uzkopta A [MK610/ |17.
27.12.2002

Konstatets: Ir tira un uzkopta

21.  [lestade izvietota tas darbibai projekteta/ pielagota eka vai citas A [MK610/ 9.
publiskas ekas dala 27.12.2002

Konstatets: Projekteta eka

21.1. |Sanemts Veselibas inspekcijas atzinums par pagaidu macibu - IMK610/ [75.,76.
[procesu pielagotas telpas 27.12.2002

Konstatéts: Nav aktuali, jo izmanto skolas telpas

22.  |lestades €ka atrodas citas institlicijas, kuram ir atseviSka ieejaun | A [MK610/ |10.
kuru darbiba neapdraud bérnu drosibu, nerada kait&jumu bérnu 27.12.2002
veselibai, netraucé pedagogisko procesu

Konstatéts: PEc macibam izir€ skolas sporta zali un aktu zali (basketbolam, futbilam, florbolam,
dejosanai); ir intereSu izglitibas pulcini

23.  |NodroSinata auksta un karsta tidens apgade A [MKe610/ [37.,73.
27.12.2002

Konstatéts: Ir aukstais un karstais tadens

23.1. |dzeramais Gidens atbilst dzerama tidens obligatajam nekaitiguma A [MK610/ |36.
prasibam 27.12.2002

Konstatéts: Ir uzstaditi 3 dzerama tdens filtracijas automati; dzerSanai jaizmanto personigas
pudelites/traucini

lestades telpas un to iekartojums

24.  [Nav macibu telpu (iznemot telpas praktisko profesionalo iemanu | A [MK610/ [21.
iegtiSanai), kas iekartotas zemak par puspagraba (cokola) stavu 27.12.2002

Konstatets: Puspagraba stava ir majturibas un darbmacibas kabineti, telpas ir mehaniska ventilacija un
logi

25.  [Ir telpu grupas: administracijai un darbiniekiem, darbnicas, A [MK610/ |19.,73.
saimniecibas, macibu telpas, garderobe/ vieta virsdrébju 27.12.2002
novietoSanai, tualetes
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Konstatéts: Ir ming&tas telpu grupas

26.  |Ir biblioteka ar lasitavu, rekreacijas un atpttas telpas/ vietas, aktu | A [MK610/ |19.,20.,
zale ar skatuvi un paligtelpam, sporta zale, universala zale (telpa) 27.12.2002 |73.
ar paligtelpam, €dinasanas bloks, veselibas punkts vai nodroSinata
S0 pakalpojumu pieejamiba

Konstatets: Ir min&tas telpu grupas

27.  |lzglttojamajiem ir iesp&ja uzglabat ikdiena nepiecieSamas lietas A [MK610/ 7.
iestade 27.12.2002

Konstatets: Var uzglabat klas@s, garderobg, 12 klasém ir skapisi

28.  [Telpu apdarei un aprikojumam izmantoti viegli tirami un A [MK610/ [26., 73.
dezinfic€jami materiali 27.12.2002

Konstatéts: Ir izmantoti viegli tirami un dezinfic€jami materiali - krasotas sienas, grida linoleja, zales
-koka délu un laminata, dusas un tualetes -flizes; Tiek rekomendgts veikt parrunas ar jaunieSiem par
tualesu griestu bojasanu un regulari atjaunot tos

29.

Macibu telpas apriko ar mébeleém, kuras ir piemerotas izglitojamo
kermena TIpatnibam, nemot véra ergonomikas prasibas un
principus**

MK610 /
27.12.2002

22.,70.

Konstatéts: Sakumskolas klases ir regul€jama augstuma mebeles, pargjas ir vairaku izméru

30.

Macibu telpas platiba viena izglitojama vietai: macibu telpa - 2 m?,
telpa, kura veic fizikas, kimijas, dabaszinibu praktiskos/
laboratorijas darbus - 2,4 m?, majturibas, dizaina un tehnologiju
kabineta - 3 m?, sporta zale - 8§ m?, datorklasé - 3 m?

B

MK610 /
27.12.2002

24.,73.!

01.09.2024

Konstatets: Nav atbilstosa platiba lielakaja dala macibu klasu:
1.korpusa - 205., 206., 207., 208., 213., 214., 215., 306., 308., 309., 316., 317., 405., 406., 407., 408.,
410.,414., 415., 416., 417.
2.korpusa - 216., 308., 309.
3.korpusa - 105., 106., 115., 204., 207., 208., 209., 210.

Klases izvietoti CO2 raditaji. Raditaji stundu laika paaugstinati, virs 1500ppm.

31.  |Macibu telpa soli izvietoti ta, lai demonstrétie macibu materiali - [MKe10/ [23.,73.
biitu viegli saskatami, salasami, nemot veéra ergonomikas prasibas 27.12.2002
un principus

Konstatéts: Prasibu ievéro

32. |lzmantojot interaktivo tafeli, projektors novietots ta, lai izvairitos | A [MK610/ [23.1,73.
no projektora staru kiila tieSas iespidéSanas acis 27.12.2002

Konstatéets: Novietots atbilstosi prastbam

33.  |Macibu telpas nodrosinats dabiskais un maksligais apgaismojums | A [MK610/ [42.,41.

27.12.2002
Konstatets: Ir dabiskais un maksligais apgaismojums, vizuali pietiekoss
34.  |Maksligais apgaismojums, t.sk. uz tafeles ir pietiekoss A [MKe610/ @42,
27.12.2002 |3.pielik.

Konstatéts: Vizuali vertgjot pietiekoss

35.  |Apgaismes armatiira nodroSina gaismas izkliedi, gaismas plismas | A [MK610/ (44., 73.
vienmeribu un nepartrauktibu, tafeles apgaismojumu bez 27.12.2002
atstaroSanas

Konstatéts: Gaismas pliisma vienmeriga

36. |Macibu telpas, kur logi ir izvietoti dienvidu pusg, tie aprikoti ar A [MK610/ HS.
saules aizsargiericém, neaizklaj loga stikloto dalu, ja nav 27.12.2002
nepiecieSams

Konstatéts: Ir zaltizijas
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37. |Minimala gaisa temperatiira macibu telpas 18 °C A [MK610/ [2.pielik.
27.12.2002
Konstatets: Telpas silti, virs +20'C
38.  |leverots v&dinasanas rezims macibu un rekreacijas telpas, gaitenos| A [MK610/ [39.
27.12.2002
Konstatets: Ir redzams, ka telpas tiek veédinatas, bet CO2 raditaju rezultati izteikti paaugstinati stundu
laika. Sniegta rekomendacija par védinasanu, ko skatit konstatgjosaja dala
39.  |Macibu telpa, kura veic laboratorijas darbus ar kimiskam vielam, | A [MK610/ [40.
ierikots velkmes skapis 27.12.2002
Konstatets: Ir velkmes skapis, kontroles bridi ieslédzot strada
40.  |Mehaniska piepliides un vilkmes ventilacija ierikota macibu telpa, | A [MK610/ [39., 73.
kura veic laboratorijas darbus ar kimiskam vielam, un telpas, kur 27.12.2002
uzglaba kimiskas vielas
Konstatéts: lerikota, darba kartiba
40.1. |Tualet€ un dusas telpa ierikota mehaniska vilkmes/ piepliides A [MK610/ [39., 72.
ventilacija*. Ta ir darba kartiba 27.12.2002
Konstatets: Ir mehaniska ventilacija
41.  [Kimijas, fizikas un dabaszinibu laboratorijas/ praktisko darbu A [MK610/ [25.
telpas, majturibas, dizaina un tehnologiju kabineta, darbnicas, 27.12.2002
datorklases un datorizetas darba vietas iekartoSana ieverota
macibu specifika un darba drosibas prasibas
Konstatéts: [everota macibu specifika, datorklasgs ir regulgjama augstuma kresli
42.  |Pie sporta zales ir atseviskas ge€rbtuves meiteném un z&niem A [MKe610/ [27.
27.12.2002
Konstatets: Ir atseviskas gérbtuves
42.1. |minimala platiba gérbtuvé — 1 m? vienam izglitojamajam A [MK610/ [27.1.,
27.12.2002 [73.!
Konstatets: Platiba ir atbilstosa (23.7-24.1 m2 un lidz 20 izglitojamajiem)
42.2. |atseviSkas duSas telpas meitengm un zéniem A MK610/ [27.
27.12.2002
Konstatets: Ir atseviskas dusas telpas
42.3. |ierikota viena dusas ierice uz 10 izglitojamiem A [MKe610/ [27.2,,
27.12.2002 [73.!
Konstatéts: Ir vairakas dusas
42.4. |starp duSas iericém ierikotas gludas, viegli mazgajamas, A [MK610/ [27.
dezinficjamas un necaurspidigas starpsienas 27.12.2002
Konstatets: Ir starpsienas
42.5. [|atseviskas tualetes telpas meiten€m un z€niem A [MK610/ ]27.
27.12.2002
Konstatéts: Ir atseviSkas tualetes
43.  |Minimala gaisa temperatiira dusas telpas — 20 °C, tualetes telpas — | A |[MK610/ [2.pielik.
18 °C 27.12.2002
Konstatéts: Telpas silti, virs +20'C
44.  |lestade ir atseviskas tualetes meiten@m un z&€niem, darbiniekiem - [MK610/ |19.8.
27.12.2002
Konstatets: Ir atseviskas, marketas tualetes
45. |Tualete vai tas priekStelpa aprikota ar roku mazgatni (izlietni) | A |MK610 / |28.,
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27.12.2002,|114.
MK693/19.
10.2021
Konstatéts: Ir roku mazgatnes visas tualesu telpas
46.  [Sanitaro iekartu skaits: virieSiem: 1 klozetpods (pisuars) uz 20 - [MKel10/ [27.3,,
cilvekiem, 1 izlietne uz 40 cilvékiem; sievietem: 1 klozetpods uz 27.12.2002,[28.,
15 cilvékiem, 1 izlietne uz 30 cilvékiem MK693/19.(73.,
10.2021  ]3.pielik.
, 108.
Konstatéts: Sanitaro iekartu skaits kops ieprieksgjas kontroles nav mainits
47.  |(svitrots)
48.  |Tualetes minimalais platums ir 0,8 m, bet minimalais garums ir 1,4 - |[MK610/ [28.,
m 27.12.2002,|118.
MK693/19.
10.2021
Konstatets: Sanitaro iekartu skaits ir
49.  [Tualetes telpas nodrosinatas ar tualetes papiru /salvetém, skidram | A [MK610/ |29.
ziepem/ citu roku mazgajamo lidzekli, roku zavéSanas ierici 27.12.2002
/susinasanas lidzekliem
Konstatets: Tualetes papirs, skidras ziepes, vienreizgjas lietoSanas salvetes
Telpu uzkopsSana
50.  |Izstradats telpu uzkopsSanas plans A [MK610/ (d4e.
27.12.2002
Konstatéts: Ir telpu uzkopsanas plans
51.  [Telpu mitras uzkopsanas rezims atbilst prastbam A [MK610/ (@47.
27.12.2002
Konstatéts: Atbilst prasibam
52.  |lestades telpas un telpu iekartas tiek uzturétas tiras un darba A [MK610/ |46.
kartiba 27.12.2002
Konstatéts: Tiras un darba kartiba
53.  |Tualetes un dusas telpam lieto atsevisku uzkopsanas inventaru, to | A [MK610/ [#48.
aizliegts izmantot citu telpu uzkopsanai 27.12.2002
Konstatéets: Lieto atsevisku, mark&tu inventaru
54.  |Dezinfekcijas lidzeklus izmanto atbilstosi lietoSanas instrukcijai, | A [MK610/ [49.
tos uzglaba 1pasi paredzeta vieta 27.12.2002
Konstatets: Dez.lidzeklus pagatavo dozgSanas iekarta Sani Calc
55.  |Izglitojamo klatbiitng netiek veikti bivniecibas un telpu parbiives | A [MK610/ 49.!
vai atjaunoSanas darbi. Veiktie darbi neietekmé izglitojamo 27.12.2002
drosibu un veselibu
Konstatets: Informé, ka prasibu ievéro
Visparigas higi€nas prasibas personam un objektam
56. |Darba devéja apliecinatas gimenes arsta atzinuma (veidlapa B [MK447/24.115.5. |23.05.2024
[Nr.027/u) kopijas (skaits) uzglaba kontroles institiicijai pieejama 07.2018
vieta
Konstatéts: Netiek uzraditas 2 darbinieku izzinas - Alise Keita Driviniece, Solvita Lazdina.
56.1. |ir darba devEja sastadits un apstiprinats profesiju (amatu)/ darba A [MK447/24.(15.1.
vietu saraksts, kuros nodarbinatas personas ir paklautas 07.2018
obligatajam veselibas parbaudém
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Konstatéts: Ir saraksts

57.  |Gimenes arsta atzinuma (veidlapa Nr.027/u) ir norade:
57.1. |personas veselibas stavoklis atbilst veicamajam darbam ar be&rniem| A [MK447/24.|11.1.
07.2018

Konstatets: Ir norades

57.2. |obligatas veselibas parbaudes veiktas savlaicigi (pirmreizgji/ A |MK447/24.9., 12.
periodiski reizi gada) 07.2018

Konstatéts: Parbaudes veiktas savlaicigi

58.  |Teritorija un objekts ir sakopts, nepielaujot kaitigo posmkaju un A [EDL/ 27 .panta|
grauz&ju ieviesanos. NepiecieSamibas gadijuma veic profilaktisko 11.12.1997,|1.dala,
dezinfekciju, dezinsekciju un deratizaciju. Sie pasakumi tiek MKo618/ |20, 21.
dokument&ti objekta/ teritorijas dezinfekcijas, dezinsekcijas, 06.07.2010
deratizacijas karte. Liguma par pakalpojuma sniegSanu noradits:
klients/nosaukums, adrese talrunis, pakalpojuma sniegSanas vieta
(adrese)

Konstatets: Kaitigo posmkaju un grauz&ju pazimes nekonstaté

59.  |Ne retak ka reizi macibu gada (pirma semestra pirmaja menes) A 122.08.2023(6.19.
veikta un dokumentéta kaska un pedikulozes parbaude
izglitojamiem

Konstatets: Ne retak ka reizi macibu gada

60.  |Pirmo palidzibu sniedz traumas giiSanas vieta, iestades veselibas | A }/22.08.2023(6.8.,
punkta vai nodrosina tas pieejamibu arstniecibas iestade. Pirmo 6.9.

palidzibu sniedz masa vai arsta paligs, vai iestades darbinieks,
kur§ apmacits pirmas palidzibas sniegSana. Ja izglitojamam ir
smaga trauma vai saslims$ana, pirmo palidzibu sniedz persona

neatkarigi no sagatavotibas un ekip&uma

Konstatéts: Ir medicinas kabinets; pirmo palidzibu sniedz medicinas masas; Pirmas palidzibas aptiecinas
izvietotas ar1 skolotaju istaba, pie dezuranta, kimijas kabineta, pie s

porta zales

60.1. |Iest5dé ir arstniecibas persona — masa vai arsta paligs (feldseris)

- 22.08.2023/6.6.

Konstatéts: estades veselibas punkta strada masas Ingrida Danilova (ir arstniecibas personu registra,
identifikators: 32350017212) un Gunta Saurina ( identifikators: 16610022707). Veselibas punkts nav
registréts Arstniecibas iestazu registra.
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