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OBJEKTA HIGIĒNISKAIS NOVĒRTĒJUMS 
Rīgā 

 
16.05.2022 

 
1.Objekta nosaukums: Bērnu dienas nometne “Stella Kids 2” 

2. Objekta īpašnieks: Nometnes organizētāja – Anastasija Dolinska, saimnieciskas darbības 
veicēja reģistrācijas Nr. 30059610303 

3. Objekta adrese: Antonijas iela 22 /14, Rīga 
4. Novērtēšanu veica:  16.05.2022. higiēnas ārste Irina Griščenko  
5. Novērtēšanā piedalījās: Nometnes vadītāja Anastasija Dolinska 

6. Konstatēts:    
6.1. Vispārīgās ziņas par objektu/ objekta raksturojums 
   Daudzstāvu dzīvojamās ēkas 1.stāva nedzīvojamās telpās paredzēts organizēt bērnu dienas 
nometni no 18.07.2022. līdz 29.07.2022., bērniem 7-14 gadu vecumā. Iesniegts telpu nomas 
līgums ar SIA „Vestabalt” (reģistrācijas Nr. 30103011765). Telpu kopējā platība - 94,5 m², to 
sastāvā atrodas 3 telpas  (24,8 m², 37,1 m², 19,9 m²), sanitārais mezgls ar dušu un palīgtelpa. 
  Telpu higiēniskais stāvoklis apmierinošs, tualetē ir tualetes papīrs, šķidrās ziepes un roku 
nosusināšanas līdzekļi. 
  Nometnes programmā - interaktīvas teorētiskas nodarbības, loģiskie uzdevumi, lomu spēles, 
sporta nodarbības utt. Maksimālais dalībnieku skaits - līdz 20.  
   Dalībniekiem ēdināšanu organizēs SIA “Lido Domina”, nodrošinot speciālos traukos safasētu 
ēdienu, katram bērnam atsevišķi, ka arī nodrošinot vienreizlietojamos traukus. Medicīniskos 
pakalpojumus veiks  ārstniecības persona Irina Morozova. 
   Nometņu vadītāja – Anastasija Dolinska, kontakta tālr. 29745555, nometņu vadītāja apliecība 
Nr. 113-00085.   
6.2. Iekštelpu virsmu apdare 
   Apdares materiāli atbilst telpu funkcijai: grīdām – lamināts, sienām – krāsojums, sanmezglā – 
flīzējums. 
6.3. Apgaismojums 
   Visās telpās (izņemot tualeti) ir nodrošināts dabiskais apgaismojums un dabiskā vēdināšana 
caur ārsienu logiem; visās telpās nodrošināts mākslīgais apgaismojums, vizuāli pietiekošs. 
Gaismas ķermeņi atrodas darba stāvoklī. 
6.4. Siltumapgāde  
   Pieslēgums ēkas/pilsētas centralizētajiem siltumapgādes tīkliem. 
6.5. Gaisa apmaiņa  
   Telpu vēdināšana organizēta caur logiem un ventilācijas kanāliem. 
6.6. Ūdens apgāde 
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   Pieslēgums ēkas/pilsētas ūdensvadam. 
6.7. Kanalizācijas sistēma 
   Pieslēgums ēkas/pilsētas kanalizācijas tīkliem. 
6.8. Teritorijas labiekārtošana 
   Ēkai piegulošā teritorija  ir labiekārtota, asfaltēta.  
6.9. Vides pieejamība 
   Vides pieejamība nav vērtēta. Nometnes darbībā nepiedalīsies dalībnieki ar funkcionālajiem 
traucējumiem. 
6.10.Riska faktoru novērtēšana un cita informācija 
   Nav 
7. SLĒDZIENS 
   Objekts „Bērnu dienas nometne “Stella Kids 2” Antonijas ielā 22 /14, Rīgā” atbilst higiēnas 
prasībām. 
 
8. Rekomendējamie pasākumi  
-ievērot ar Veselības ministriju saskaņotās „Vadlīnijas piesardzības pasākumiem bērnu nometņu 
organizētājiem” un regulāri sekot līdzi vadlīniju papildinājumiem un/vai atjauninājumiem. 
Vadlīnijas ir publicētas Veselības inspekcijas mājas lapā: https://www.vi.gov.lv/lv/jaunums/ 
vadlinijas-piesardzibas-pasakumiem-bernu-nometnu-organizetajiem ; 
-ievērot Ministru kabineta 01.09.2009. noteikumus Nr. 981 „Bērnu nometņu organizēšanas un 
darbības kārtība” un Ministru kabineta 28.09.2021. noteikumus Nr.662 “Epidemioloģiskās 
drošības pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai”; 
-pirms nometņu darbības uzsākšanas visām personām, kuru darbs ir tieši saistīts ar iespējamu 
risku citu cilvēku veselībai, ir jāsaņem ārsta atļauja darbam, ievērojot Ministru kabineta 
24.07.2018. noteikumus Nr. 447 „Noteikumi par darbiem, kas saistīti ar iespējamu risku citu 
cilvēku veselībai, un obligāto veselības pārbaužu veikšanas kārtība”.  
 

 
 
Sabiedrības veselības departamenta  
Higiēnas novērtēšanas nodaļas higiēnas ārste 

  
 
                       Irina Griščenko 

 
 
 
  Irina Griščenko, tālr.67081644  
  irina.griscenko@vi.gov.lv 
 
 


