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PusaudZiem un jaunieSiem
no 11 lidz 18 gadu vecumam

Bérniem
no 2 lidz 10 gadu vecumam
1. Regularas, uzturvielam bagatas maltites.
Edienreizes neizlaiz un neaizstaj ar sald
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Bérniem PusaudZiem un jauniesiem

no 2 lidz 10 gadu vecumam  no 11 lidz 18 gadu vecumam

3. Ikdiena jaieklauj édieni no daiédén:l partikas produktu grupam -
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4. Katra édienreizé svaigi vai pagatavoti darzeni, augli, ogas
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Bérniem PusaudZiem un jauniesiem
no 2 Iidz 10 gadu vecumam  no 11 lidz 18 gadu vecumam
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6. JaierobeZo cukura un sals patérins
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Bérniem PusaudZiem un jaunieSiem
no 2 lidz 10 gadu vecumam  no 11 lidz 18 gadu vecumam

7. Katru dienu pietiekams $kidruma daudzums. Udens — vislabakais
slapju remdésanail!! D NOIF & dzl £ F 620F Yyl A nF
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Vecu- | leteicamais $kidruma daudzums diena | Vecu- |leteicamais $kidruma daudzums diena
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8. Papildus D vitamins normalai kaulu augsanai, attistibai
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PusaudZiem un jaunieSiem
no 11 lidz 18 gadu vecumam

Bérniem
no 2 lidz 10 gadu vecumam

9. Ja no édienkartes izslégta kada partikas produktu grupa,
janodrosSina pietiekams energijas, uzturvielu daudzums. Ja izslédz
dzivnieku izcelsmes produktus-jakonsultéjas ar dietologu vai uztura
specialistu!

MikroelementiCa Fg Zn & + A G | O{yBlAu.c.

Omega3ii | dzl AR2ABAKS| YV BYA{maFaY ¥aknoSa

10. Svarigi sekot lidzi bérna svaram 10. Sakot no pusaudzZu un jauniesu
vecuma, jasak pasam uznemties
atbildiba par savu veselibu
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Veseliga uztura ieteikumi
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Ustura betelkoumi cilveidem ar dazadam kunga un zarmu trakta heoniskajsm slimibam

LIDZ 2021.GADA 31.DECEMBRIM!!!
Grozijumi MK 981, kas spéka no 18.06.2021.
Epidemiologiskas drosibas pasakumu ievérosanai, lai

ierobezotu Covid-19 infekcijas izplatibu
é Bérna likumiskie pérstévji\,

slédzot ligumu iesniedz
gimenes arsta izzinu
(izsniegtu <7 dienas pirms
nometnes uzsaksanas) par
dalibnieka veselibas
stavokli un

\ rekomendacijam j

Visiem
dalibniekiem
visas nometnés

nPértikas alergija vai nepanesiba
ja bérnam ir

édienus gatavo,\

partikas izsledzot
alergija vai problematiskas
nepanesiba sastavdalas

J

Edinasanu nodrosina

sqe PVD registréts uznémums
h DI NASANASNE MUMS
uznémuma o _ . s
telpas Atbll.d_lgs par édienu kvalitati un
vai nekaitigumu
Nometné- levéro higiénas u.c. normativo aktu
sadala/ prasibas
pasniedz Nodrosina édinasanu saskana ar édienkarti
piegadato Sniedz informaciju par édieniem (alergéni
édienu .c.)

NOMETNES ORGANIZETAJS/VADITAIS:

Vienojas par édienkarti (porcijas svars, édienreizes, uztura
korekcija u.c.), piegades nosacijumiem (T°, piegades laiki u.c.)

Organizé iespéju nomazgat rokas pirms maltites

Novérté édienu (izskats, smaria, garsa, atbilstiba édienkartei,
porcijas lielums, T°, u.c.)

Vai bérniem garSo pasniegtais édiens!!! 16

Edinasanu veic nometnes personals

Edienu NOMETNES PERSONAL S
gatavosana Atbildigs par &dienu kvalitati un
telpas nekaitigumu
un/vai levéro higiénas u.c. normativo aktu
_ prasibas
Edienu Veic paskontroli, kontrol&jot izejvielu
gatavosana kvalitati, édienu gatavosanas
- - tehnologiskos procesus un atbilstibu
arpus telpam- veseliga uztura principiem
«lauku NodroSina uztura korekciju, ja
virtuves», nepiecieSams

ugunskuru Edienkarté sniedz informaciju par
. alergéniem u.c.
vietas u.c.

Edinasanu veic nometnes personals

U lzstrada édienkarti (uztura korekcija), plano
édienreizu biezumu, laiku u.c.

U lepérk un izmanto kvalitativus produktus

U Gatavo saskana ar tehnologisko dokumentaciju
(uzpémuma izstradatu/no citiem informacijas
avotiem iegitu — receptiru krajumi u.c.)

U Gatavosanu veic apmacits personals, lai izpilditu
noteiktas higiénas, partikas kvalitates prasibas

U Izmanto atbilstosu aprikojumu, telpas

U Uztur telpas, aprikojumu tiru un laba kartiba

U Sniedz informaciju par édieniem (alergéni u.c.)
Gatavo veseligus édienus, kas garSotu bérniem !!!




Kas janorada édienkarte ?

Produkta/édiena nosaukums
. Sastava esosas vielas vai

Rakstiski produkti, kas izraisa alergiju vai
nepanesibu (alergéni), atbilstosi
\ Regulai Nr. 1169/2011
-

Var Sastavdalas

mutiski Tpadi uzglabadanas nosacijumi,

ja nepiecieSams

- Labiba, kas satur | i [ (k
Alergenl uidyzSiE e MmN e 7y e aujzaaise) o p
VieszavieliNdagige U ngtty o) gt i
Eiropas Parl un g B **
Padomes Regula (ES) Olas un to produkti s
Nr.1169/2011 par Zivis un to produkti =R
LIn NIFA T T & LINS Zemesrieksti un to produkti Q&@%
AYF2N¥nOASH — - s
Sojas pupas un to produkti r@

ayAS30lydz L
1l pielikums

Piens un ta produkti

. Rieksti (mandeles, lazdu, valrieksti,

Alergéni T a TUdz|I ndijas, Brazilijas 1
LIn NI A i LJ| rieksti, Ma k a d a miripkat§ un to

YI NI Tedzyn yProdud

izceltuNJ 1 adl o
F2NNYI G T 2dzy Sinepes un to produkti
Sezama séklas un to [& kti

SjelnsaidiinoikasATa dRs e UR N SHURIS] é ja
vai 10mg/l

Selerijas un to produkti

2

Lupina un tas produkt
Gliemji un to produkti

Drosas izejvielas un dzeramais
udens!

Izejvielas, t.sk. dzeramais tdens, var but
piesarpots ar bistamiem mikroorganismiem
un kimiskam vielam

Ripiga izejvielu apstrade, pieméram,
majputnu galas termiska apstrade, darzenu,
auglu mazgasana un mizoSana samazina risku

hl'idienu gatavosana neizmanto,
uztura nelieto partiku

(beidziesderiguma termins \

enavl (0 A matkét2 O A

* nav pavaddokumentu

«1 2 y & (i lbdja§adiab vai organoleptisko ar
OAf OT THNA n yiztvErafolLn NJiigasibl
pasliktinasanas

« LJn NJfr faldificéta un tiek maldinats patérétajs

* neatbilstobligatajam nekaitiguma prasibam
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Partikas iegade
lepéri VD ataiti o

uzpnémumiem

Nodrosina partikas izsekojamibu:

*Darijumu apliecinosi dokumenti (pavadzimes,
kvitis, ceki u.c.) — atbilstoSi noforméti, registréti
*Partikas originalais markéjums /etikete (jasaglaba
partikas uzglabasanas laika)

*Piegadataju registrs/produktu registrs O I (i O A
IANH YL G OSwooTAay yONAL v A |
Y2NXYI (i akiédm@ A SY

Vietéji audzétie un iegutie
lauksaimniecibas produkti |

? RA SV dzI @ 208 /3 i Rietéji/auslzEtos un iegitos
lauksaimniecibas produktus tiesi no So produktu audzétaja
(ieguveja):

1.Svaigpiens

Svaigpiens péc iegades nekavéjoties
jauzkarse lidz 72°C! Uzkarséta
svaigpiena deriguma termins ir 36
stundas!

2.0las




Vietéji audzétie un iegutie
lauksaimniecibas produkti Il

3.Pasa audzétus darzenus, auglus,

ogas, savvalas ogas, auglus,

riekstus, sénes, bérzu un klavu sulas

Pienemot, registré informaciju par produkta
nosaukumu, piegades datumu, piegadato apjomu,
ieguves vietu, razotaja vardu, uzvardu, personas
kodu un adresi

4.Majputnus, zakveidigos

5.Zvejas produktus

6.Medijumus

+tASUT22 Lin N Aj

. MK 01.06.2010 noteikumi Nr.499 Higiénas prasibas augu
izcelsmes produktu primarajai razoSanai un tiesajai piegadei
galapatérétajam neliela apjoma

. MK 03.05.2017. noteikumiNr.235 Prasibas olu_apritei neliela
apjoma

. MK 19.02.2019 noteikumi Nr73 Prasibas govs un kazas
svaigpiena apritei neliela apjoma

. MK 17.10.2017. noteikumi Nr624 Prasibas medijamo
dzivnieku un to galas apritei un piegadei neliela apjoma
galapatérétajiem

. MK 12.05.2010 noteikumi Nr.433 Veterinaras un higiénas
prasibas svaigu zvejas produktu apritei neliela apjoma

., MK 08.12.2009 noteikumi Nr.1393 Prasibas majputnu un
zakveidigo galas apritei neliela apjoma

Konservi hermétiski noslégtos traukos
-

Tikai ripnieciski raZoti (raZzoti saskapa ar
starptautiski atzitiem standartiem)!!!

.

«Majas» apstaklos gatavoti hermétiskie darzenu,
sénu, galas u.c. konservi nav drosi, jo
siltumapstrade negaranté Clostridiumbotulinum
bakteériju iznicinasanu!

Botulisms - Joti bistama saslimsana, kas var beigties
letali!

_

Savvalas produkti

Mavvalas sénes, ogas, augi — var saturét
indigas vielas, tapéc drikst izmantot tikai labi
pazistamus un drosus produktus

nﬁNedrikst ieglit teritorijas, kas atrodas tieSa
piesarnojuma avota tuvuma (autocelu,
dzelzcelu tuvuma, meZos pilsétu
administrativaja teritorija u.c.)

h Dzeramais tidens

Nometné izmantotais dzeramais
tdens  atbilst dzerama tdens
obligatajam nekaitiguma prasibam vai
ar1 tiek izmantots riipnieciski faséts
dzeramais udens

MK 981/2009 10.12.8

Dzeramais tidens no centralizétas idensapgades sistémas
Laboratoriskie izmekléjumi

Nometné Kartéjais Auditmonit
monitorings orings
Dzeramon R Siafanto par partikas/édiena Reizi 2 gados Neveic
sastavdalu -
h y
Dzeramo h R S yidizmanto par T RA Reizi 2 gados Neveic
&1 &adn ®d&gataar LIn NI A | danT R~
tadens nonak saskaré ar partiku (mazga m
auglus, darzenus) -\
Dzeramon R Sizfriantotikai karsto dzérienu Neveic Neveic
(téjas, kafijas) pagatavosanai 'H u
b § NILD :NJIinkdatdeBi T R A Swi dAa NJ Neveic Neveic
Y SY 2 &In 3 lat nNJ[S(paitikas fasésana,
édienu uzsildiSana, ieprieks fasétas partikas
uzsildi$ana, fasétas partikas tirdznieciba)




Dzeramais tidens no dzilurbuma, spices, akas
Labor at oprogrankndss j Us a s laraviecs e | midpeksiju (VI)!!
Parr ez ul tjUd 7 i¢As e | idpeksijai un PVD!!

Nometne Kartéjais Auditmonito Radioaktivo
monitorings rings vielu raditaju
monitorings
Dzeramo N RSy Aizmanto  par| Reizi gada Reizi gads™ | Radons, tritiis
g o 2 eizi gada 2 p
partikas/édiena sastavdalu - AYRALlLF G
[ j.j'.:‘_ﬁl' ¢ veic tikai tad,
Dzeramon R Sneikmantopar T RA | Reizi 2 gados Neveic Jajuzsakta
a1 & nieRgatavdrdn NI A | dar T i darbiba ar
tdens nonak saskaré ar partiku (mazga - !au_nu ddens
auglus, darzenus) - Plles.ade_s avotu

Dzeramo h R S yzmanto tikai karsto| Reizi gada

x| -
. . - N Reizi gada jauns urbums,
dzérienu (t&jas, kafijas) pagatavo3anai &

'HU spice, aka)

b S NJ LORNJ hepatizio T RA S yhdza Neveic Neveic
Lin NI ¥ ¥ 2 yala| laNFH RS
(partikas faséSana, édienu uzsildisana, | ||
iepriek§ fasétas partikas uzsildisana,
fasétas partikas tirdznieciba)

Atdali jelproduktus no lietosanai
gataviem produktiem vai édieniem!

Jélprodukti var saturéet bistamus
mikroorganismus, kas var tikt parnesti uz
lietoSanai gatavu partiku uzglabasanas,
gatavosanas, piegades posmos

b2 JONENELA SAnNE

Jélproduktus (svaigu galu, zvejas produkth
olas u.c.) noskir no gatavajiem produktiem -
ievéro saderibu

Uzglaba partiku nosegtos traukos vai rapigi
iesainotu

WT £ LINE idzjatawtr produktu I LJa G N
ieteicams  izmantot. | U & S G Avtyvezs

I LIND | @R[ dizyotiatiaik j

Sagatavo édienu rapigi!

Pareiza termiska apstrade nogalina gandriz
visus bistamos mikroorganismus

Tpasa uzmaniba japievérs maltas galas
izstradajumiem, lieliem galas gabaliem,
veseliem majputniem vai pilditiem cepeSiem
u.c.

Termiska apstrade

Majputniem iek3éjai T° T
siltumapstrades laika
bltu jasasniedz vismaz
+74°C!

ieteicams  merit
ceptajos édienos, jo
apstrades laiks ir Tss

Gatavojot vienkarSos apstaklos, ieteicama
varisana/sautésana - édienu gatavibas pakapi
nosaka vizuali 0 @n N OV § 8 ¥ S[ARIARS
1 Nhkérisigtenceu.c.)

Edienu atkartota karsésana

Edienu atkartota sildisana nav drosa - var veicinat
patogéno mikroorganismu vairo$anos un akitu
zarnu infekciju (AZI) uzliesmojumus

Uzkarséjot edienu iekSéjai T° jasasniedz
75°C/1h!
Uzkarsét drikst édienus, kas péc siltumapstrades

atri atdzeséti un uzglabati ledusskapi, ievérojot
deriguma terminu




Uzglaba partiku/eédienu drosa
temperatura!

Mikroorganismi var vairoties |oti atri, ja
édienu uzglaba telpas temperatiira
Mikroorganismu augsana tiek paléninata
temperatiira <+5 °C vai >+60 °C

Dazi bistami mikroorganismi joprojam vairojas
<+5°C

[l Partikas temperatiira

Vairums baktériju iet
1oo°c boja +75° C, bet sporas
saglabajas !!!

75°C vairums
bakt&riju iet boja

5°C

1 60°C
¢ || Baktzrijas T° +5°C+60°C — patogéni
e & tri vairojas vairojas visatrak

. 0°C Spéja vairoties
Bakt@rijas nevairojat saglabéjas jO dazas
-18°C . '
] baktérijas veido sporas

Code of Hygienic

(Codex Alimentarius ~ Commission (2003),
ipractice for precooked and cooked foods in mass catering
RCP -1993

[ Uzglaba partiku!

levéro razotaja noradito T°, deriguma terminu

Informaciju par uzglabasanas nosacijumiem
skatit markéjuma un/vai pavaddokumentos

B Tikai islaicigi!

Ja nerada draudus veselibai -  partikas

produktus atlauts uzglabat neatbilstosa T°:

* lai veiktu nepiecieSamo apstradi -
3t g I QQQ@I-VI-yEdBVIJ\ lggi[} 3/ QdTY; dz
'0RI SarRIGl oy NIX.2 n &

 lai L0 NI+ RUGNING A | dzk § &®
I 0 n butkkimeizmainot iek$&jo T°

Saldétas partikas atkausésana

Javeic temperatiira, kas nerada draudus veselibai:
ledusskapt T° < +4°C, apakséja plaukta
*mikrovilnu krasni

siepakotu zem teko3a Gdens, T° <+21°C/< 4h

apkOr t Upslesk nvl
attQgstogbu

At kausUgana
mi kroorgani s mu
virsmas!

Kar s8at k atiiljptonor Odrdajgiost J

Atdzesésana péc siltumapstrades

/Produkti/édieni: Jaatdzesé atri,
pasniegs atdzeséta veida, ieteicams <2
péc termiskas apstrades stundu laika,
izmantos édienu (salati lai varétu
u.c.) gatavosanai ievietot
ledusskaprt
Atdzesétus édienus patéré talit vai ievieto
ledusskaprt

Parak ilgs atdzesésanas process var sekmét
mikroorganismu, tostarp slimibu izraisoso
mikroorganismu, vairosanos!




h Gatavie édieni

Edieni jagatavo tie$i pirms patérina, lai tos
nevajadzétu ilgstosi uzglabat

Jay S LIA S O #zB B tdi6s@ B

Aaukstie édieni (visuveidu a | f svigstimaizes,
I dz| azkedasdesertiu.c.) +4°C (+2°C +6°C)
Aarstie &dieni (zupas, Y T ND RanNJ S
putraimu, 3 | wiviu B.c. T R A &o/pashiedz
1 I N&SinRmdzl P &6beo!n

Gatavo édienu piegade

Transportlidzekli un/vai konteineri (kastes,
termosusu.c. taru) tiri, f |  n NImddim g2 |

Aarstos &dienus - termosos (termokonteineros)
Aaukstos  édienus -  aukstuma kastés
(konteineros, somas u.c.)
{LISOANnt2 Ay@SyildnNuz Ol
ySt AStn biégites faiddEdienudzy
temperatira batiski nemainas

Uzturi tiru édienu gatavosanas vidi!

Vairums mikroorganismu neizraisa slimibas
Bet bistamie mikroorganismi (plasi
sastopami  augsné, udeni, dzivniekos,
cilvékos) var tikt parnesti uz partiku ar
netiram rokam, netiru aprikojumu un izraisit
saslimsanas (partikas izraisiti uzliesmojumi)

Prasibas partikas telpam

* Uztur telpas tiras un laba kartiba!
i ¢St ndveilojas] 2 Y R SvadiSd a 2 d;
U-RSyal LJAO RS & 3QisEcdz
*Aizsarga virtuves zonu no kaitékliem (insexkti,
3 NI dzin & dkivniekiem

' @dSN) YA S

Pretinsektud A S G &

h lekartas, aprikojums, inventars

AS1 nuNl kA&
*Laba kartiba un stavokl

*Ripigi mazgati, ja Yy SLIA S O ARSI AYY4
trauki, darba virsmas, aprikojums u.c., kas nonak
saskarée ar partiku

Dezinfekciju ieteicams veikt LJT ©T f LINE |
svaigas 3 I v Isigu zivju, Y n 2 LJdzaly
dzl 3 b Gup/GatkylBaAl Nh R S A& H

Mazgasanas un dezinfekcijas lidzekli

(izmanto atbilstosi pielietosanas jomai un
lietosanas instrukcijai

* uzglaba slégta vieta/telpa un markéta tara
* jaievero citi nosacijumi (deriguma termins u.c.)

\-

valéjas partikas tuvuma neizmanto tiriSanas lidzekJus pusamu
aerosolu veida tiesi uzpasot uz virsmam!




Arpus telpam |

Ciktal praktiski iespéjams, partika janovieto ta, la
izvairitos no piesarnojuma riska

‘Wn y 2 8T NDINB&RIdrpal Hal (i T NJatgw
LIn NIi A | dzo AR REWNDD Y 0

ot n N\Iieﬁakoté/nosegté veida - lai LJI a | Nib
I LI n NudeLLgrasS a n N® 2 Raiz B 15 & &
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‘Wn A Sugglpld@Rnas T

‘Wn A Sp@JoNga higiéna

Arpus telpam I

T° Tislaicigai nodroSinasanai var izmantot
aukstuma somas (kastes)

Ja nav iespéju nodrosinat atbilstosu T°, édienu
gatavosanai izmanto partiku, ko var uzglabat
apkartéjas vides temperatiira, pieméram, sausos
produktus, konservus, darzenus, auglus u.c.

Arpus telpam llI

traukus un
spainisus,

Vienreizéjas lietoSanas
iepakojumu (maisinus,
konteinerus u.c.):

upéc lietoSanas iznicina ka atkritumus
wnedrikst mazgat un izmantot atkartoti

Arpus telpam IV

Nedrikst izmantot tdeni no
neparbauditam udenskratuvém!

Vajadzibas gadijuma japiegada
dzeramais tidens (faséts iepakojuma
u.c.)

Saskares materiali

Sadales deélsi, nazi, plastmasas trauki,

blodas, iesainoSanas materiali u.c.

Markéjuma norade:

W'saskarei ar partiku“_ vai 1 2y 1 NJ
izmantosanas veidam 0 R n Nhaadgodz 2
0 1 n KdBte)In NJIdil {Ffa ouc Ol y

wvaisimbols l ||?

LSaFAE20lyLF& YFGSNANC
LI all NBniddz y2 LASE

Prasibas personalam

@rsona,kas slimo ar i n Rdz A Wai i ﬂzn\ﬁ
aft AY¢Y QA & kuri2 a2 nodot talak ar
partiku, vai kuram ir inficétas briices, adas
infekcijas, pusumi vai caureja:

* nedrikst iesaistities bérnu édinasana (édienu
gatavosana, sadalé u.c.)
* nedrikst ieiet telpas vai atrasties vietas, kur

\ apstrada partiku /
{F&f AYdzOl 2 nekavéjotfeddridoy n
darba devéjam par slimibu un tas simptomiem




5FNDAYASTE LA

Nepaklaut citas personas inficéSanas
riskam!!!

* Sekot lidzi savam veselibas stavoklim

* Aizdomu gadijuma - vérsties pie gimenes
arsta

* Ja ir infekcijas slimibas pazimes vai arsta
apstiprinata infekcijas slimiba - nepilda darba
pienakumus, nekavéjoties informé darba
devéju, vérsas pie arsta

Slimibu pazimes

caureja (Skidra védera izeja 23 reizes diennakti)
vemsana
adas, glotadu vaiacu abolu dzelte, kas paradijusies—
nesen
paaugstinata kermena temperatiira ar:

sapém kakla (rikles iekaisums)

iesnam

klepu

galvassapém

adas izsitumiem, kas paradijusies nesen
drudzis
adas bojajums (t.sk.apdegums, briice, augonis) ar
iekaisumu vai sastrutojumu

Obligatas veselibas parbaudes (OVP)

OVP veic gimenes arsts

Darba devéjs:
nosaka darbu sarakstu, kuros javeic OVP
apliecina atzinumu par veselibas stavokla
atbilstibu (veidlapa Nr. 027/u) kopijas
aizdomu gadijumos nosuta darbinieku pie
arsta

Personala higiéna

uPersonala veseliba

uDarba apgérbs - piemerots, tirs. W I L
galvassegascimdu y 2 | oTYFBA SyAd3 a n N
Yy2OTNOFyYynH

GRoku higiéna - o & Ropti nagi, y S O rfoths|
6 AT BNV ediedrénd)
GRoku mazgasana - LJT @aletes | LIY' S f |
1€ SLIZ2 Ot ¥ tzR BT ITELOf Y& 38
uDarba higiéna - @ A NEdarBalt AJ TONDON&R S
2ny 2 @e$ thaletes | LIY S 1 £ TLANENAIFN
darbu unizejotnodarbat S{ uln Y

Efektiva roku mazgasanajj:-7

Efektiva

roku mazgasana

https://www.ecdc.europa.eu/sites/defaul
tfiles/images/Handwashing-
poster_LV.png

Apmaciba partikas higiénas joma
an O 0 Budzs "Minimalas higiénas prasibas
bartikas uznemuma":

Adzl & rarui

Kurss nav jaapgust ja:

« profesionala kvalifikacija kada partikas nozares
specialitaté (pavara diploms u.c.) un:

U LJT R T3@atdsa (i NIURMII ALJNRASG T

U neA f I madaf | AJT#LIS OA H fLAAG rOd /]
darbulLJn NJi ALDNREG T

* Darbojas tikai ar fasétiem partikas produktiem
(produkta saturam nevar pieklit, to neatverot vai
nemainot iepakojumu




Partikas apdraudéjumes - piesarnojums

Partikas piesarnojuma avoti: \
Personals

Partika!!! (jela, neapstradata)
Piesarnots dzeramais tdens
Saskares materiali (trauki, nazi,
sadales délisi, inventars u.c.)

i Udens, augsne

i Kaitékli, grauzéji, méjdzivnieki/

c:

[l i

/| Al er g

Kontroles pasakumi paskontroles
sistémas ietvaros

Pierakstu pieméri kontroles pasakumu ietvaros:
U Temperatiru pieraksti (izejvielam, gataviem
édieniem)

U Edienu kvalitates kontroles zurnals

LYF2N¥nOA2l & |

http://www.zm.gov.lv/partikasun-veterinarais

dienests/#jumpt n NI A1 I a dzy @S
Ct nNIAlFAa dd NI dzRT oot

www.zm.gov. eSS Y1 2 Lloo & YA YA
wwwym.govvte S& St oo & YAYASZ

www.spke.gov.{ £ A Yoo dz LINE T A€
centrs



http://www.zm.gov.lv/partikas-un-veterinarais-dienests/#jump
http://www.zm.gov.lv/
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http://www.spkc.gov.lv/

