LABDIEN!
SODIENAS TEMA:

Nometnes saturs un nometnes
apraksts,
nometnes satura veidosana- piere

Nodarbibas vaditajs- Arnolds Brlders




Sodien runasim par nometnes s
radosu veidosanu, ta atspogulos
nometnes apraksta un dalisimies
pieredzé par savu nometnu satura
veidosanu

» Nometnes saturs- nedaudz par radosu
pieeju nometnu satura veidosana

» pieredzes apmaina par nometnu satura
veidosanas panémieniem un metodém

» Nometnes apraksts- kas tas ir, ka to
veidojam



Mazliet teorijas- kas ir «saturs»

» Tas, kas ir izpausts, izteikts, attélots
(piemeram, teksta, makslas darba).

» Piemeérs: Skiet, es zinu véstules saturu no galvas.

» Saistitas nozimes: pamatideja, ideja, doma,
pamatdoma.

» Tulkojumi: message, content, subject matter.



» Butiba, jéga (pieméram, nometnes darbibai,
cilvéka ricibai).

» Piemérs: dzives jéga rada pamatu interesu

kopibai, milestibai pret citiem cilvékiem,

visas sabiedribas saliedétibai un patiesam
humanismam/J.Miezitis/ .

» Saistitas nozimes: jéga, nozime, butiba.

» Tulkojumi: meaning, significance, signification,
import.




» Tas, tas atklaj visu kada objekta elementu
vienibu, 1pasibas, iekSéjos procesus, attistibas
tendences




Nometnhes saturs -

tas ir nometnes jégas, butibas,
vienoto, célonsakarigo darbibu
kopums, kas izpauzas nometnes
norises planojuma un ta
realizacija




Padomasim

Reversa metode palidz uzlabot produktus un servisu,
uzdodot velamajam rezultatam pretéju jautajumu un
izvértéjot iegatos rezultatus.

» Uz kada satura nometni es savu
bernu nesutitu?




Es savu bernu nesutitu uz nome

kura:

- nav ko dant
- slikta édinasana
- slikti sadzives apstakli
- nav nekadas disciplinas
- garlaicigas nodarbibas
- nejedzigi pedagogi
- sliktas attiecibas starp berniem
- nometnes saturs neatbilst solitajam
- nometné notiekosais ir pretruna ar manas gimenes
izpratni par labu nometni
- nometnes saturs ir vertibu zina man nepienems



Es savu bernu nesutitu uz nome

kura:
nav ko darit dasreiz
slikta édinasana gadas
slikti sadzives apstakli nav
nav nekadas disciplinas daléeji
garlaicigas nodarbibas gadas
nejédzigi pedagogi ?
sliktas attiecibas starp bérniem nereti
nometnes saturs neatbilst solitajam ?

nometné notiekosais ir pretruna ar manas gimenes | ?
izpratni par labu nometni

nometnes saturs ir vértibu zina man nepienems ?




Vienojosais stasts un temporitms -
labas hometnes sturakmeni

A

Vienojosais

stasts
Nometnes
filozofiskais
Nometnes moto un
vértibas, merkis

misija,
Vizija




Temporitma ltkne

O Nometnes norises gaita ieteicams saglabat
palielinat dalibnieku emocionalo spriedzi, k
interesi par notikumu norisi.

VNAIA VIAagdsyarad |




Grupas dinamika

‘Sinergijas p
‘ Diferenciacijas

posms

‘ Uzticibas

veidosanas

.CTr)a par varu

.Orientécijas
posms




Vienojosais stasts

» Vienojosais stasts ir stasts par notikumu un / vai
darbibu virkni, kura veidosies atkariba no dalibnieku un
nometnes notikumu (nodarbibu, treninu, ieguto prasmju
un iemanu) kopéjas attistibas. Katrs nakamais notikums,
nodarbiba vai uzdevums bus paveicams tikai saistiba jau
ar ieprieks notikuso, apgito. Katra paslaik notiekosa
darbiba izraisa vajadzibu veikt nakamo uzdevumu.

» Macibu un sporta treninnometnés ar legendu saprot
nometnes satura planu, kas veidots, atbilstosi macibu
un / vai treninu dinamikai. To papildina ar nometnes
veértibam, misijai un mérkiem atbilstosam, logiski
pamatotam, ieprieks minétajiem temporitma un grupas
dinamikas principiem atbilstosam papildus aktivitatém.
Ar1 sajas nometnés katrs uzdevums paveicams tikai
saistiba jau ar ieprieks notikuso, apguto.




Saistosu nometnes saturu veidot
palidz

Sabiedriba aktuala tematika
Konkrétais izzinas vai treninprocesa merkis

|Izdomats vai patiess notikums

vV v . v Vv

Literatura - populari literarie varoni vai darbi ka
nometnes sizeta pamats

v

Kino- dazadi saistosi kino darbi un to varoni

v

Popularas personibas vai vinu dzivesstasti

» Ar radosu pieeju izveidots konkréts praktiskas ievirzes
uzdevumu kopums ar taustamu galarezultatu




Asociacijas

Mezs

Koki Berni
Putni Skola
Suinas Tapetes

Asociejas + neasociejas = ?

Koki+ bérni= koka namins , stabins bérniem, bérnu veidota
«kokuskola»; stinas+ tapetes= suinu tapetes ...

REALI UZREIZ REALI TUVAKAJOS GADOQS
Naminu buve koka Sunu tapetes koka naminos
«Putnu skola» ...

VARBUT KADREIZ NEREALI

Bérni putnu lomas Koka tapetes




SCAMPER

» S - Substitute/ Samainit, aizstat - komponentus, materialus, d

» C - Combine/ Censties kombinet - sajaukt kopa, kombinét ar ¢
pakalpojumiem vai aprikojumu, integréet

» A- Adapt/ Adaptét, pielagot - mainit, citadi pielietot, lietot ka
elementa sastavdalu

» M - Modify/ Modificét, parveidot - palielinat vai samazinat merog
apjomu, izmainit formu, veidu vai stavokli, modificet atributus
krasu/

P - Put to another use /Pielietot pavisam citur, citam nolukam

E - Eliminate/ Es likvidéju - likvidét elementus, izslégt, vienkarso
samazinat [1dz pamatfunkcionalitatei

» R - Reverse/ Reverss, otradi - apgriez iekspusi uz aru, augsu uz lej
uzdod pret€jos jautajumus..




SCAMPER

» S - Substitute/ Samainit, aizstat - komponentus, materialus, ci

Fiziskais trenins - fizisko treninu nomaina pret treninu plana izstrac
pats sportists, fizisko treninu nomaina pret komandas sadarbibas tre

» C - Combine/ Censties kombinét - sajaukt kopa, kombinét ar citie
pakalpojumiem vai aprikojumu, integréet

Fiziskais trenins+ analize+ metodikas apraksta izstrade, ko veic pats spd

» A- Adapt/ Adaptét, pielagot - mainit, citadi pielietot, lietot ka ci
elementa sastavdalas

treninu metodiku volejbolistiem

» M - Modify/ Modificét, parveidot - palielinat vai samazinat merogu v
apjomu, izmainit formu, veidu vai stavokli, modificet atribttus /piens
krasu/

Trenét lielaku grupu, trenét tikai individuali mainit trenina uzdev
veidot citu trenina vidi




SCAMPER

» P - Put to another use /Pielietot pavisam citur, citam nolukan

Fiziskos vingrinajumus pielietot dziedatajiem, tren€jot izturibu,
vingrinajumi dziedatajiem + dziedasana un fiziska slodze. Dziedas
elposanas un izturibas trenins, skrienot

» E - Eliminate/ Es likvidéju - likvidet elementus, izslégt, vienka
samazinat [idz pamatfunkcionalitatei

Trenét tikai vienu kustibu, metiena tehniku, atvézienu utt.

» R - Reverse/ Reverss, otradi - apgriez iekspusi uz aru, augsu uz le
uzdod preté€jos jautajumus.

Likt pamatot, kapéc nav vajadzigi specialie fiziskie trenini, kada ir fiz

treninu negativa ietekme



Musu pieredze nometnu satura
veidosana

Darbs grupas

» Ko no savas pieredzes par nometnu
satura planosanu un aktivitatém
nometne varam ieteikt citam grupam?



Nometnes apraksts majaslapa
www.nometnes.gov.lv- jusu
pieredze

» Darbs grupas- jusu viedoklis pa
nometnes aprakstu majaslapa:

»Kadel tas vispar jaraksta?
»Kam jus to adresejat?
»Par ko un ko jus tur rakstat?


http://www.nometnes.gov.lv-/

«Kas lacitim vedera?»
» Ka saprast, kas notiks nometnée?
» Darbiniekiem, mums pasiem:

» Nometnes vertibas, misija, vizija -
» Skaidri zinamas katram nometnes darbiniekam
» lzprastas, pienemtas, ievérotas nometnes ikdiena
» Nav japublice

» Dalibniekiem, vecakiem, mums pasiem

» Nometnes filozofiju izsakosais moto-

» Nometnes darbinieku komandas kopigi radits,
izprasts un pienemts

» Gatavs publicésanai un kalpos ka nometnes
jégu un butibu izsakoss simbols

» Ir japublicée




«Kas lacitim vedera?»
» Darbiniekiem, mums pasiem:
» Nometnes merki
» Virsmerkis
» Pedagogiskie mérki
» Ekonomiskie mérki
» Ideologiskie merki

» Visiem darbiniekiem skaidri, saprotami,
zinami, pienemti

» Nav japublice




«Kas lacitim vedera?»

» Dalibniekiem, vecakiem, mums pasiem

» Stasts par nometni jeb nometnes legenda

» nometnes saturiska ievirze vai kompakta
satura anotacija

» tas var bats notikums, vienojoss stasts par so
notikumu pirms nometnes, kura dél esam
ieradusies uz to. Nometneé sis stasts turpinasies

» uztur intrigu par gaidamajam noris€ém nometné
» butiska nometnes marketingam

» palidz satura logiskai un célonsakarigai, secigai
planosanai

» svarigaka nometnes apraksta dala, kas
publicéjama majaslapa




«Kas lacitim vedera?»

» Darbiniekiem, mums pasiem:

» Macibu un sporta treninnometnés

» ar legendu saprot nometnes satura planu, kas
veidots, atbilstosi macibu un / vai treninu
dinamikai.

» Macibu vai treninu nodarbibu planu papildina
ar nometnes vertibam, misijai un méerkiem
atbilstosam, logiski pamatotam, temporitma
un grupas dinamikas principiem atbilstosam
cita veida aktivitatém. Ari sajas nometnées
katrs nakamais uzdevums paveicams tikai
saistiba jau ar ieprieks notikuso, apguto.




«Kas lacitim vedera?»

» Legenda ir pamats nometnes sizetam -
notikumu attistibas gaitai lidz legendas
atrisinajumam nometnes beigas.

» Sizetu veido ka saistosu stastu:

» levads

» Pamatdarbibas notikumi ar augosu intensitati un
atbilstosi grupas attistibas fazém

» Finals, atrisinajums




«Kas lacitim vedera?»

» Darbiniekiem, mums pasiem:

Ka saprast, kas notiks «darbnicu nometnée»?

» Kada ir darbnicu «kaleidoskopa» kopsakariba un
vienojosais mérkis un uzdevumi?

» Ar kadu kopéjo mérki veidojam dienas
sadaltjumu un kadas ir norisu kopsakaribas un
savstarpé€ja saistiba? Ka beidzam dienu?

» Kas no katra diena sistematiski paveikta veidos
nometnes kulminaciju un noslégumu?




NOMETNES APRAKSTS MAJASL
www.hometnes.gov.lv

» Parada nometnes veidotaju attieksmi un izpratn
nometnes misiju, merkiem, uzdevumiem

» Atklaj nometnes butibu, jegu, saturisko ievirzi

» Kalpo ka marketinga riks, palidzot vecakiem
izveléties savam bérnam un vecaku interesém
atbilstosako nometni

» Slégtajam interesu grupu (sports, maksla, mizika
deja u.c.) treninnometném parada macibu/ treni
procesa virzienu, tematiku, saturu, ko realizes
nometné ka macibu gada nodarbibu cikla logi
turpinajumu


http://www.nometnes.gov.lv/

NOMETNES APRAKSTS MAJASL
www.hometnes.gov.lv

» Nometnes apraksta butu jaietver:

» Nometnes filozofiju izsakoso moto

» Nometnes filozofiju var izteikt ar kodoligu teicien
aforismu, parunu, sakamvardu, dzejas vai prozas Ci
kas kalpo ka nometnes moto, izsakot tas jégu un but

» Nometnes legendu / stastu par nometni

» Nometnes legenda - stasts par nometni, kas palidz
praktiski un emocionali vadit nometni un lauj vecakie
un bérniem saprast, kas notiks nometne, rada interesi
taja piedalities



http://www.nometnes.gov.lv/

» Nometnes apraksta var ietvert:
» Nometnes filozofijas (sutibas) skaidrojumu

» Nometnes merku izklastu

» Paplasinatu nometnes satura izklastu

» Ipasi interesantu vai svarigu informaciju par
norisem un pasakumiem nometneée

» Informaciju par nometnes vides un rezima
specifiku




NOMETNU APRAKSTI
(visi piemeri ir no www.nometnes.gov.lv publicétajiem nometnu

Sads apraksts slégtajai nometnei ir labs:

...Pulcina treninnometne
Nometnes apraksts

» Nometne paredzéta BJC «XXXXXXXX" audzékniem ar mérki
uzdevumiem: sekmét sporta tlrisma un kapsanas sporta pu
audzeknu sportisko izaugsmi; veicinat jaunu iemanu apgusa
nestandarta apstaklos (gan dabas, gan nometnes personala
veidotos); sekmét sadarbibas sp€jas darbojoties komanda;
pilnveidot turisma tehniku (individualo, komandas),
orientésanas sp€jas jauna apvidd; paplasinat bérnu un jaunies
zinasanas par savu dzimteni.

» Nometnes planotas aktivitates: Fiziskas aktivitates - sporta
tdrisma tehnika; orientésanas daba; sporta spéles;
netradicionalas spéles u.c. Izglitojosas un saliedéjosas
aktivitates - viktorinas, konkursi, komandas saliedéjosas
aktivitates, kopigi ugunskura vakari. Pargajiens - Latvij
iepazisana.



http://www.nometnes.gow.lv/

NOMETNU APRAKSTI
(visi pieméri ir no www.nometnes.gov.lv publicétajiem nometnu

Saprotams atvertas nometnes apraksts:
«Jauniesu iespéju véstnesu programma

Apmacibas jauniesu iespéju véstnesiem ar uzsvaru uz Latgales
jauniesiem.

Merkis ir sniegt nepiecieSamas zinasanas un prasmes par jauniesu
iespéjam aktivi piedalities sevis un sabiedribas attistiba, ka ar1
apgut medijpratibas pamatus.

Apmacibu rezultata jauniesi dosies uz Latvijas skolam, lai
bérniem un jaunieSiem stastitu par dazadam iespéjam, kas ir
pieejamas vietéja regiona - brivpratigais darbs, pasakumi,
prakses, apmainas programmas u.c.


http://www.nometnes.gow.lv/

Labi, bet vienojosa stasta pietrikst

Nometnes apraksts

» RTU zinatkares centra Futurimo Riga STEM vasaras nometne “Cel
inzenierzinatnés" piedava nedélu ilgu piedzZivojumu, kas veicina
interesi par tehnologijam, inZenierzinatném un zinatni. Dalibniek
piedalisies radosajas darbnicas, dosies ekskursija uz RTU fakultasu
laboratorijam un Elektrum Energoefektivitates centru, piedzivos
eksperimentus un jaunu zinasanu apguvi, lai attistitu praktiskas un
prasmes. Bérni nometnes laika caur spélésanos un praktisko darbosa
ieskatu inzenierzinatnu pasaulé, konstruéjot katapultas, bavéjot rak
eksperimenté&jot kimija un citos aizraujosos veidos.

» Katru dienu nometné ir paredzéetas 1pasas aktivitates, kas veicina
individualas prasmes, komandas darbu un problému risinasanas spé€jas.
Dalibnieki piedalisies dazadas interaktivas spélés, radosas darbnicas un
grupu projektos, kas stiprinas vinu izpratni par inzenierzinatném un

tehnologijam. Nedélas nosléguma bérni prezentés savus projektus un
sasniegumus vecakiem zinatnes sova, demonstréjot iegutas zinasanas
praktiskas prasmes. ST nometne ir veidota, lai iedvesmotu un izglito
jaunos tehnologiju entuziastus, sniedzot viniem iesp€&ju izpetit d
tehnologiju un zinatnes nozares aizraujosa un interaktiva veida




NOMETNU APRAKSTI
(visi pieméri ir no www.nometnes.gov.lv publicétajiem nometnu

Varétu labak

Nometnes “Zirgu dienas KLAJUMOS” 2024
PROGRAMMA

Diennakts nometne “Zirgu dienas KLAJUMOS” zirgu miliem un jaunajiem jatniekiem.
Dalibnieku vecums: 8 -17 gadi

A dzive lauku vidé un darbosanas ar zirgiem - zirga vadiba, skérslu joslas parvarésana,
vingrosana uz zirga

A aizraujosi pargajieni ar zirgiem “Daugavas lokos”
A zirga dzives patiesibas

A zinasanas par zirgkopibu - Skirnes Latvija, zirgu izmantosana un kopsana, ganibas un
zirgu maja - stallis

A zirga arstnieciskais spéeks
A peldbaseins, burbulvanna, pirtis un ledus istaba Kraslavas peldbaseina

A sti lauku édieni "Klajumu Keki”



http://www.nometnes.gow.lv/

Dienas ritms

8:00 rita aplis pie zirgu stalla

9:00 brokastis

9:30 nodarbibas ar zirgiem

13:00 pusdienas un atputa

15:00 pargajieni ar zirgiem

18:30 vakarinas

19:00 spéles un izglitojosas nodarbibas
21:00 naksninas

22:00 naktsmiers

Tiekamies zirgu seta “KLAJUMI”!




NOMETNU APRAKSTI
(visi pieméri ir no www.nometnes.gov.lv publicétajiem nc
aprakstiem)

Apraksti, kas parada nometni bez nodarbibu kopsakaribz
kopéeja merka:
«Laimigie berni»

Dienas nometne ar reguldriem izbraukumiem, izvélamies atklata tip
édinasanas uznémumu pakalpojumus.

Attiecigi kura pilséta esam, vai vieta, tur izvélamies kadu kafejnicu
paést pusdienas.

Nometné bérni ierodas jau paédusi brokastis.
Nometne notiek arpus telpam, katru dienu ir atseviskas tematiskas die

dodamies uz jarmalu Dzintaru parku, uz ogri Zilo Kalnu parku, Ogri Slip
Slide ,uz zirgiem, Riekstukalnu, Lazergag izaudtt piedzivojumus un
aktivitates.


http://www.nometnes.gow.lv/

NOMETNU APRAKSTI
(visi pieméri ir no www.nometnes.gov.lv publicétajiem nometn

Neko neizsakosi apraksti:

«Starptautiska dienas nometne bérniem un jaunieSiem
Nometnes apraksts
» Dienas nometne no 11.00-18.00~»

«Raiba nedéla
Nometnes apraksts

» Dienas nometne ar radosam darbnicam, sportiskam aktivitatém,
izzinosam un atputas ekskursijam.»



http://www.nometnes.gow.lv/

NOMETNU APRAKSTI
(visi pieméri ir no www.nometnes.gov.lv publicétajiem nometnu

Ja nu ir tada atverta dienas nometne «10 dienas apkart
Zemeslodei»:

«Nometnes apraksts

Nometné planota lietderiga briva laika pavadisana, skolénu
socialo prasmju, dotumu un radoso spéju attistisana,
komandas gara un labveligu savstarpéjo attiecibu
veidosana.

10 nometnes dienas, planojot dazadas skolénu darbnicas
dazadu tautu stila, veiksim atraktivu "celojumu” apkart
Zemeslodei.

Nometnes laika notiks skolénu radosas darbnicas komandas
un individuali (rokdarbi, eksperimenti, pavarmakslas
nodarbibas), pargajieni un apkartnes izzinasana, deju,
muzikas un makslas nodarbibas, sportiskas aktivitates.»



http://www.nometnes.gow.lv/

(visi pieméri ir no www.nometnes.gov.lv publicétajiem nometnu

NOMETNU APRAKSTI

Varbut labak butu ta:
«10 dienas apkart Zemeslodei»:

«Nometnes apraksts:

Gluzi ka Fileass Fogs kopa ar savu sulaini Aki, esam saderéjusi , ka
celojumu apkart pasaulei paveiksim nevis 80, bet10 dienas. Pie
tam, kopa ar Fileasu Fogu un Kkarstasinigo Aki [idzas, mums
jasanem kada 1pasi svariga vésts no indianiem, atrodot slepeno
saietu vietu Meza uz Lielas salas, uzvarot 1paso viru uz ugunskura
lielaja apacu cilts ritualu katla. Bas jaatrisina akigie maiju cilts
uzdevumi, japrot sazinaties ar inku, mapuci, gvarana un citas
svesas méleés runajosajiem, jaizskaidro neparastas paradibas Nasas
tuksnest, visiem reizeé jatiek majas, nevienu nepazaudéjot un lidzi
atvedot visu pa celam ieguto. Ta ir tikai dala no visiem
parbaudijumiem, ar ko mums naksies sastapties. Drosmigos un
zinatkaros aicinam (idzi!»


http://www.nometnes.gow.lv/

Lai top labi nometnu apraksti!

|lzdomajam, kam rakstam!

» lzdomajam, pardomajam un domajam, ko rakstam! Kapéc to
rakstam?

» Teksts - valodas stils un gramatika! (Garumzimes, pieturas
Zimes, izlaisti burti, locijumu un laiku nesaderiba utt.)

» lzvairisimies no birokratiskajiem kalamburiem
» «nometnes ietvaros» = nometné
» «nometnes ekosistéma» = hometné

» «tiks darits, tiks organizéts» = daris vai darisim, organizes vai
organizesim

» «dzivosana notiks» = dzivos vai dzivosim

» «nometne ir balstita uz» = nometnes ideja ir.., nometnes sutiba
ir... Vai vienkarsi - nometne ir...




Lai top labi nometnu apraksti!

>

Teksts - izteicienu un atsevisku vardu, tai skaita zargonvardu
pasreizéja uztvere un to patiesa un sakotné€ja nozime!

Zimes, simboli, ornamenti- kada ir to nozime?

Parlasam pasi un iedodam uzrakstito pazinam - ko vini
izlastja, ko saprata, ka saprata musu uzrakstito?

To, ko rakstat majaslapa, lasis daudzi. Péc uzrakstita spriedis
par jums pasiem un jisu nometném! To uztvers ka

patiesako nometnes vaditaja raksturojumu - kads apraksts,
tada nometne un tads vaditajs...



«Kam tas saturs interese?»

Naudas devéju saturs interes€, jo naudu projektiem dod nc
mérkiem

Péc nometnes naudas devéjs prasa atskaiti par realizaciju,
ar1 par saturiskajiem aspektiem, pieméram, vairakas pasvald
atskaité ietver sadas sadalas:

» Pasakums, atskaites periods, pasakuma realizacijas vieta
» Pasakuma Tstenosanas apraksts un pasakuma programmas izpilde

» Rezultati (cik liela mera sasniegts pasakuma merkis, cik lield mera
panakti planotie rezultati, merka grupas lidzdaliba projekta realiz
merkauditorija, dalibnieku skaits)

» Organizacijas biedru iesaiste pasakuma norisé
» Secindjumi (Pasakuma lietderiba, turpindjuma aktivitates)

Vecakus- gribu izvéléties labako no tikstosa...

Pie ST trenera (nometnes vaditaja) nakamaja macibu gada es vare
sutit savu lolojumu

Kontroléjosas institlicijas- ja jau ta raksta, tad japaskatas,
notiek...



Paldies par uzmanibu!
Arnolds Bruders
29722855
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