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OBJEKTA HIGIĒNISKAIS NOVĒRTĒJUMS 
Rīgā 

 

2021. gada 16. jūlijā 

 

1. Objekta nosaukums: Bērnu dienas nometne „Esmu jūrnieciņš” 

2. Objekta īpašnieks: nomnieks SIA „Bērnība” (Reģistrācijas Nr. 40103188140) 

3. Objekta adrese: Rīgā, Kurzemes prospekts 132a  

4. Novērtēšanu veica: 2021. gada 16. jūlijā, vecākais higiēnas ārsts Ruslans Lucenko 

5. Novērtēšanā piedalījās: nometnes vadītāja Diāna Strautmane 

6. Konstatēts: 

 6.1. Vispārīgās ziņas par objektu/objekta raksturojums 

Bērnu sporta nometne „Esmu jūrnieciņš” tiks organizēta Rīgā, Kurzemes prospektā 132a, 

tirdzniecības centra ēkas izīrējamās telpās 1. stāvā no 2021. gada 19. jūlija līdz 2021. gada 23. 

jūlijam. Bērnu skaits nometnē 20 cilvēki, vecumā no 8 līdz 12 gadiem. Telpu grupa ir pilnīgi 

izolēta no pārējām tirdzniecības centra telpām ar atsevišķu ieeju no ielas. Telpu grupa sastāv 

no nodarbību telpas (115 m²), palīgtelpas un tualetes telpas.  Telpu augstums – 3 m. Nometnes 

darba laiks no plkst. 09.00. līdz 17.00. Platība viena nometnes dalībnieka darba vietai 

nodarbību telpā, kā arī sanitāro ierīču skaits atbilst normatīviem. Nometnes telpu higiēniskais 

stāvoklis ir apmierinošs. Tualetes telpās personīgās higiēnas ievērošanas apstākļi ir 

nodrošināti. Nometne ir nodrošināta ar uzkopšanas inventāru, mazgāšanas un dezinfekcijas 

līdzekļiem pietiekošā daudzumā. Telpu uzkopšana tiek veikta regulāri. Nometnes programmā 

– nodarbības radošo spēju attīstīšanai un ekskursijas. 

6.2. Iekštelpu virsmu apdare 

Studijas telpu iekšējai apdarei izmantoti kvalitatīvie un telpu funkcijai atbilstošie materiāli 

(krāsojums, flīzes, linolejs un piekārtie griesti).  

6.3. Apgaismojums 

Telpu apgaismojums - dabiskais un mākslīgais, vizuāli ir pietiekošs. Iekštelpu 

apgaismojuma līmeņa mērījumi nodarbību telpās netika veikti. 

6.4. Siltumapgāde  

Telpu apkure – no centralizētajiem tīkliem.  

6.5. Gaisa apmaiņa  

Ventilācija – gaisa nosūce caur ventkanālu sanmezglā un dabiskā pieplūde caur logiem un 

durvīm.  

6.6. Ūdens apgāde 

Ēkas ūdensapgāde no pilsētas centralizētajiem tīkliem.  

6.7. Kanalizācijas sistēma 
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Objekta notekūdeņi tiek novadīti pilsētas kanalizācijas sistēmā. 

6.8. Teritorijas labiekārtošana 

Nav paredzēts.  

6.9. Vides pieejamība 

Nav paredzēts.  

6.10.Riska faktoru novērtēšana un cita informācija 

Nav.. 

7. SLĒDZIENS 

Bērnu dienas nometnes „Esmu jūrnieciņš”” telpas Rīgā, Kurzemes prospektā 132a atbilst 

higiēnas prasībām.  

8. Rekomendējamie pasākumi  

- nometnes darbības laikā ievērot Veselības ministrijas 22.05.2020. vadlīnijas 

piesardzības pasākumiem bērnu nometņu organizētājiem; 

- nodrošināt Ministru kabineta 09.06.2020. noteikumu Nr. 360 “Epidemioloģiskās 

drošības pasākumi Covid -19 infekcijas izplatības ierobežošanai”, 01.09.2009. 

noteikumu Nr. 981 „Bērnu nometņu organizēšanas un darbības kārtība” un 

pretepidēmiskā režīma ievērošanu, kā arī bērnu veselībai drošu vidi. 

 

Sabiedrības veselības departamenta 

Higiēnas novērtēšanas nodaļas vecākais higiēnas ārsts 

 

Ruslans Lucenko 

 

 

 

 

Ruslans Lucenko, tālr.67321064 

ruslans.lucenko@vi.gov.lv 

 


